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Production 


La wicca es la version moderna de la Tradicion religio- 
sa chamanica europea. Es una religion pagana. La palabra 
«pagano» viene de la ralz latina, paganus y significa «de 
fuera de la ciudad», o rural. Debido a que la cristiandad se 
propago mas lentamente en las zonas rurales, los paganos 
fueron los ultimos en ser convertidos -y, a veces, de ma- 
nera incompleta- de manera que su fe se convirtio en una 
mezcla de antiguas y nuevas religiones. Muchos santos lo¬ 
cales son versiones cristianizadas de deidades paganas, 
adaptadas para ser integradas en el cristianismo. 

La wicca esta vinculada a la tierra, a la naturaleza y a la 
fertilidad; sus seguidores rinden culto al cambio de esta- 
ciones, a la Luna Nueva y a la Luna Llena. Generalmente, 
reconocen a deidades masculinas y femeninas y creen en 
la Reencarnacion, la Magia y la adivinacion. 

La palabra «wicca» tiene dos posibles fuentes. La pri- 
mera es la palabra anglosajona wic o wit, que significa sa- 
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bio o erudito. Una persona «de la wicca» era una persona 
que tenia un conocimiento (sobre hierbas y sanacion) que 
lo distingufa del resto de la poblacion. La segunda rafz 
puede encontrarse en la palabra celtica wick, que significa 
flexible o agil. Los wicanos son personas que se adaptan 
muy bien a la vida y se someten a «la propia voluntad» de 
uno, tal y como se hace en el proceso de la Magia. 

Ciertas palabras poseen un significado especial para los 
wicanos como, por ejemplo, Bruja, Primer Grado (de Ini- 
ciacion) o Magia (diferente de lo que se entiende popular- 
mente por este termino). 

La wicca es una religion cuya doctrina no es impuesta 
por una organizacion jerarquica, no dispone de una biblia 
o libro sagrado al que recurrir para encontrar gufa e ins- 
truccion, incluye muchas Tradiciones, permite al indivi- 
duo rezar y practicar el culto por su cuenta y asume que 
cada persona desarrollara su propio sistema de creencias y 
practicas espirituales. 

Se estima que la mitad de los wicanos practicantes lo hacen 
en solitario. La mayoria tienen una fuerte conciencia ecologi- 
ca, son espirituales, buscan el conocimiento, intentan ser tole- 
rantes y aceptar a los demas tal y como son. 


El enfasis en el individualismo dentro de la wicca 
alienta a sus seguidores a que piensen por sf mismos; pero, 
por otro lado, este individualismo causa muchos desacuer- 
dos. Los paganos tienden a desentenderse de la comuni- 
dad en la que viven si esta no les satisface, no es una reli¬ 
gion cohesiva. 

A pesar de ello, se puede decir que los wicanos tienen 
mas puntos en comun que desavenencias y, por este moti- 
vo, se reunen en Festivales o grandes grupos de interaccion 
y comunicacion para compartir todos sus conocimientos. 

• Polaridad dual de la Deidad. 

• Creencia en la Reencarnacion. 

• Respeto por toda la naturaleza. 

• Inmanencia de la Deidad. 

• Respeto por la Madre Tierra. 

• El cambio de estaciones marca las festividades o Sabbats. 

• Existen 8 Sabbats solares y 12 6 13 Esbats lunares. 

• La wicca es una religion que se acepta o se rechaza libre- 
mente —no hay proselitismo—. 

• Todos los iniciados son Sacerdotes o Sacerdotisas. 

• Igualdad de sexos y razas. 
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• Uso del Cfrculo Magico como forma de celebracion y 
oracion. 

• Busqueda continua de la educacion y el aprendizaje. 

• La wicca es multicultural y, en cierta medida, clandesti- 
na u oculta. 

La wicca actual se halla en un proceso permanente de 
adaptacion y transformacion. Evoluciona a medida que 
entran nuevos adeptos y la hacen suya; y debido a que es 
receptiva y eclectica, se hace diffcil definirla. Existen cre- 
encias y practicas fundamentales, pero la wicca es lo que el 
individuo hace de ella. 

La wicca moderna es una amalgama de Magia ceremo¬ 
nial, misticismo, teosoffa, practicas masonicas, religiones 
orientales e, incluso, cuentos de hadas, mitologfas, folclo- 
re, leyendas, adivinacion, imaginacion personal y creencias 
individuales. 

El movimiento Nueva Era, despues de la explosion del 
ocultismo en la decada de 1960, ha estado popularizando 
muchas de las ideas y practicas wicca. Hoy en dia, se pue- 
den encontrar cartas de tarot en cualquier librerfa. Los ta- 
lleres que se organizan en los encuentros cristianos hablan 


de la Diosa, el lado femenino de la deidad. Se ofrecen reti¬ 
ros donde se puede aprender sobre chamanismo o descu- 
brir su poder animal. Aunque no exactamente wicanos, 
todos estos elementos estan presentes en la wicca. 

Los wicanos, o paganos, de hoy son, en su mayoria, 
gente corriente que extrae sus creencias de unas rafces muy 
antiguas y las aplican a las necesidades de la vida moderna. 
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Breve historia de la wicca 


Gerald Gardner era un funcionario britanico que paso 
buena parte de su carrera destacado en la India. Cuando se 
retiro en Inglaterra, se inicio en la wicca a traves de un 
grupo que se autodenominaba «E1 Nuevo aquelarre del 
Bosque» liderado por una mujer llamada Dorothy Clutter- 
buck. «La vieja Dorothy» pertenecfa a una larga estirpe de 
brujas y el aquelarre que practicaba habfa existido durante 
decadas. 

Gardner ya era mason en sus tiempos de funcionario 
en la India, tambien habfa estudiado misticismo oriental 
durante la mayor parte de su vida y, habfa escrito varios li- 
bros sobre el tema. 

Gardner auno la brujerfa hereditaria del Nuevo aquela¬ 
rre del Bosque, conocida como Wicca, con ceremonias 
seudo-masonicas y otras practicas que estaban de moda 
tras la Primera Guerra Mundial, creando la religion que se 
conoce como Wicca gardneriana. 
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En 1949, Gardner publico un libro de ficcion, High 
Magic's Aid (La asistencia de la Alta Magia), que detalla- 
ba los trabajos de un aquelarre ingles, cuyo objetivo era re- 
peler a Hitler usando fuerzas Magicas. 

En Gran Bretana, la ultima ley que condenaba a las 
brujas a muerte fue retirada en 1951. Debido a esa situa- 
cion, las brujas de Gran Bretana habfan mantenido hasta 
entonces sus practicas en secreto. En 1954, Gardner pu¬ 
blico otro libro. Witchcraft Today (La brujerfa hoy), acer- 
ca de sus practicas, en donde afirmaba que la brujerfa bri- 
tanica estaba en activo y gozaba de buena salud. Ademas, 
de confesarse el mismo como brujo. 

En ese momento, Gardner se hizo famoso y, durante el 
resto de sus dias, flirteo con la prensa convirtiendose en el 
brujo oficial del pais, incluso fundo un museo de brujerfa 
en la isla de Man. En el momento de su muerte, la wicca 
gardneriana estaba bien establecida, ya contaba con su pri¬ 
mer cisma (la wicca alejandrina) y con un buen numero 
de aquelarres en Gran Bretana, Europa y America. 

La wicca gardneriana no es la unica wicca que perduro 
desde los tiempos de las caza de brujas. Pero sr fue la pri- 
mera en alcanzar niveles de popularidad bastante impor- 


tantes. Los libros de Gardner y sus numerosas entrevistas 
sirvieron para mostrar al mundo moderno la realidad de la 
practica de la brujerfa; por este motivo, Gardner es consi- 
derado como el fundador de la wicca moderna. 

Desde 1951, muchos wicanos han evolucionado desde 
el gardnerianismo estricto hacia otras metas. La wicca 
eclectica esta considerada como la escuela wicca mas co- 
mun en Estados Unidos, aunque el secretismo y confiden- 
cialidad que le rodea hace imposible saber de cuantos 
miembros cuenta. 

Libros significativos 

En 1979, se publicaron dos libros que contribuyeron a 
la explosion de la wicca en EE UU. Uno era The Spiral 
Dance (La danza de la espiral) de Starhawk, que hablaba 
de una religion que rendfa culto a una diosa y se basaba en 
una celebracion Magica y personal. 

El segundo era Drawing Down the Moon (Acercandose 
a la luna) de Margot de Adler, que retrataba las costumbres 
y comportamientos de los paganos. 
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Estos dos libros atrajeron la atencion de las masas hacia 
la wicca. Los que ya la practicaban, descubrieron que no 
estaban solos. Los que buscaban a wicanos, descubrieron 
que habian muchos y de diferentes Tradiciones. Eran dos 
obras serias y trataban el tema con rigor, fueron los prime- 
ros textos estadounidenses modernos en tratar seriamente 
el tema, como religion y senda espiritual valida. 

Desde 1979, se ha publicado un gran numero de libros 
sobre brujeria, encantamientos, Sabbats y otros temas rela- 
cionados con la wicca. 

Los libros de adivinacion y ocultismo empezaron a 
aparecer a finales de la decada de 1960, pero no fue hasta 
a principios de la decada de 1980 que aparecieron obras 
especificas sobre la wicca para anadir la espiritualidad y el 
marco religioso que esta necesitaba. 

Los grupos modernos 

La wicca moderna norteamericana se deriva principal- 
mente de dos lfneas diferentes: la gardneriana y la escuela 
de la autora Z. Budapest (dianica). 


Los gardnerianos y, como evolucion de estos, los ale- 
jandrinos y los elites son organizaciones jerarquicas, que 
poseen ritos de iniciacion, grados o niveles de conoci- 
miento y un conjunto de rituales y practicas definido. Es- 
tas Tradiciones podrian calificarse de versiones de alta Ma- 
gia ceremonial de la wicca. 

Se debe pasar por unos cursos de aprendizaje y demos- 
trar cierta habilidad antes de que una persona sea admiti- 
da para llevar a cabo la iniciacion. 

La pertenencia al grupo se mantiene en secreto (mas 
que los otras Tradiciones wicanas), asi como las fechas y 
lugares donde se reunen. 

Los grupos dianicos son feministas y partieron funda- 
mentalmente de los movimientos de reivindicacion de la 
mujer de la decada de 1970. Han evolucionado a partir de 
las ensenanzas de mujeres como Z. Budapest, Starhawk y 
muchas otras feministas no tan famosas. 

Estos grupos estan orientados hacia la Diosa, son poco 
partidarios de las iniciaciones o reglas y son mas permisi- 
vos en cuanto a las practicas y creencias. 

En ocasiones, estos grupos se publicitan profusamente 
en librerias y lugares frecuentados por mujeres. Su princi- 
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pal proposito es explorar la espiritualidad de la mujer y 
practicar la Magia de forma consciente. 

Existen otras Tradiciones wicanas que evolucionaron 
en respuesta a los intereses de aquellos que anhelaban una 
religion que pudiera satisfacer sus necesidades particulares. 
Existe, por ejemplo, una Tradicion wicca homosexual, otra 
que adora el panteon griego y otras que siguen las Tradi¬ 
ciones celticas. 

Por otro lado, existen varias Tradiciones de familia que 
son creencias o practicas que preservan los miembros de 
una estirpe durante generaciones. 

Strega (que significa bruja en italiano) es una Tradicion ita- 
liana que proviene de las creencias de la Antigua Roma. 

En esta Tradicion se adora a Diana como Diosa supre- 
ma y mezcla folclore, sanacion y uso de hierbas con algu- 
nas doctrinas antiguas. 

El libro, Aradla: or the Gospel ofthe Witches (Aradia o el 
evangelio de las brujas) de Charles G. Leland, fruto de una 
amalgama de fuentes, fue escrito hacia 1900 y es el libro de 
referencia de la Tradicion Strega; a pesar de que muchos de 
sus seguidores han aprendido las practicas y la sabiduria 
wicca de sus madres y abuelas. 


Festivales 

A finales de la decada de 1970, aparecio un fenomeno 
en Estados Unidos y Canada que contribuyo en gran me- 
dida a la explosion de la wicca. Se trataba de festivales o 
encuentros paganos. Estos festivales son grandes aconteci- 
mientos al aire libre donde la gente que sostiene creencias 
paganas o wicanas se encuentran para intercambiar infor- 
macion, creencias, practicas y recetas. Esta interaccion 
personal ha sido crucial para el crecimiento de la wicca co¬ 
mo religion. 
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Creencias religiosas 


La wicca se diferencia de las religiones judeocristianas 
en que defiende muy pocos absolutos; posee poco dogma 
o doctrina; postula unas lfneas generales que la mayoria de 
los wicanos comparten. 

El Principio Wicano, la Ley de Tres y la Regia de Oro 
son las tres normas fundamentales que gulan la vida del 
pagano. Pueden parecer demasiado simples, pero cuanto 
mas sencillo es el principio, mas exito tendra. 


El Principio Wicano 

«Haz tu voluntad, mientras no perjudiques a nadie» 

Esta es la norma de conducta fundamental del inicia- 
do. Nos da la venia para hacer cualquier cosa que quera- 
mos, siempre y cuando no saiga nadie perjudicado. 


L 


Esto implica que una persona deberfa estar siempre 
atenta a las muchas consecuencias que puede tener su con- 
ducta, a como reaccionaran los demas. Si alguien puede 
resultar perjudicado, se evaluan los diferentes niveles de 
perjuicio y se escoge la accion que causara menos dafio. 

Este principio no da nada por sentado y conduce a vi- 
vir ecologicamente y a tratar con sumo cuidado el planeta. 

La Ley de Tres 

«Todo lo que hacemos, bueno o malo, 
vuelve multiplicado por tres» 

Si uno da amor, recibira tres veces el amor que ha da¬ 
do, pero si damos negatividad, eso es lo que recibiremos. 
Este es el principio que evita que los wicanos usen maldi- 
ciones sobre los demas. Debido a que los paganos practi- 
can la Magia, existe la posibilidad de que la utilizen para 
su propio interes y de manera negativa. A los wicanos se 
les ensefia que es la Magia Negra, pero si siguen la Ley de 
Tres, la evitaran. 


La Regia de Oro 

« Trata a los demas como quieras que te traten a ti» 

Esta regia es un corolario de la Ley de Tres y una bue- 
na guia para manejarnos en la vida. Aunque la gente pue¬ 
de querer ser rracada de muchas maneras diferentes, la Re¬ 
gia de Oro nos hace responsables de nuestras acciones y 
sus consecuencias. 

Los wicanos no se confiesan ni pueden obtener una ab- 
solucion de sus pecados; se espera de ellos que se enfren- 
ten a sus actos y se hagan cargo de sus errores. Si fallan, 
examinan lo que hicieron mal y el motivo que les impulso 
a hacerlo. De esta manera, uno se hace mas consciente y 
puede evitar tales problemas en el futuro. Si es posible, 
siempre se enmienda la situacion en el momento presente. 

La nocion de Oscuridad 

La mayorfa de los wicanos saben de la existencia de la 
«Cara Oscura» del universo. Pueden incluir o no a lo per- 
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verso, segun creencias, pero, en general, lo que se llama 
Iluminado o Brillante es lo beneficioso, lo que crea o 
construye. Lo llamado Oscuro es lo que destruye y hace 
dano. Uno podrfa llamar a estos principios de otra mane- 
ra, como Creacion y Entropfa. 

Los wicanos, en vez de igualar todo lo Oscuro con lo 
malo o perverso, entienden que lo Oscuro es una parte in¬ 
separable de la vida y del universo. 

A pesar de que el abono esta compuesto de materiales 
en descomposicion, ^que jardfn podrfa sobrevivir sin abo¬ 
no? Este material esta dentro de lo Oscuro, pero es benefi¬ 
cioso. Del mismo modo, la muerte es un proceso Oscuro, 
aunque parte integrante de la vida. 

Los paganos rinden culto a la muerte como parte natu¬ 
ral del Ciclo Anual. Por lo tanto, los wicanos prefieren pen- 
sar que lo Oscuro es un aspecto natural de la vida al que 
no hay que temer ni evadir, sino entenderlo y respetarlo, 
ya que juega un papel muy esencial en la naturaleza. 

La muerte y la destruccion son procesos naturales, pe¬ 
ro cuando hablamos de muerte y destruccion como accio- 
nes especfficas que alguien lleva a cabo, con un fin perso¬ 
nal, a eso se le llama maldad. Cuando un rfo se desborda y 


destruye un edificio, entra en juego lo Oscuro, pero se tra- 
ta de una fuerza natural, sin una intencion maligna. 

Pero si alguien dinamita un edificio para hacer dano, 
entonces hablamos de maldad. No se trata solo del acto, 
sino de la intencion que hay detras. 

Los wicanos tienen un Sabbat dedicado a la muerte 
que sirve para recordar que lo Oscuro forma parte inte¬ 
grante del ciclo de la vida, la muerte y el renacimiento. 

La Reencarnacion 

La creencia en la Reencarnacion suele estar presente en 
casi todos los wicanos. De hecho, la creencia en alguna 
forma de alma o Yo espiritual que pervive despues de la 
muerte del cuerpo es bastante universal. Por otro lado, 
tambien es frecuente creer en un karma o recompensa cos- 
mica a las acciones de uno. 

Con la Reencarnacion y el karma, la necesidad o la 
existencia del cielo o del infierno es innecesaria. Algunos 
creen que existe un lugar llamado «Summerlands», al que 
se va al morir para descansar entre vida y vida. 
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La idea del karma elimina la necesidad de redencion, 
salvacion o purgatorio. La gente, por medio de sus actos, 
se construye el destino de sus vidas futuras. 

Los wicanos se responsabilizan de sus actos; lo que el 
destino les depara es el resultado de sus acciones en el pa- 
sado. El futuro sera el resultado de todo lo que hacen en el 
presente. 

El camino de la redencion requiere trabajo duro, res- 
ponsabilidad individual y el deseo de darse cuenta de los 
errores para subsanarlos. 

Este autoexamen y posterior mejora personal es la uni- 
ca manera de que una persona puede «limpiarse» el karma.- 
No es facil; e incluso a veces, doloroso, pero es en ultimo 
extremo, regenerador. Esta mejora personal es lo que se 
llama La Gran Tarea. 

Los Wicanos y la Deidad 

Para los wicanos, la forma en que cada individuo ve el 
universo es algo personal, lo mismo que su relacion con 
los Dioses. No hay una doctrina que regule las creencias o 


practicas. Aparte de la creencia general de que la Deidad 
se manifiesta en forma masculina y femenina, todo lo de- 
mas acerca del universo, no son mas que especulaciones. 

Algunos wicanos son defsticos; creen que una entidad 
espiritual creo el universo, pero que ahora estamos aquf 
solos, sin su asistencia. Algunos son monotefstas, con un 
Dios que toma formas y atributos diferentes. Otros creen 
que hay mas de una Deidad, son politefstas. Hay quienes 
son gnosticos y sostienen que cada persona debe buscar a 
la Deidad a su manera y que las revelaciones y experien- 
cias religiosas son autenticas y validas para cada persona. 
No hay una unica manera de ver y experimentar la Deidad 
o el universo, algunos wicanos son incluso agnosticos o 
ateos. Dos personas pueden ser wicanos, incluso miembros 
del mismo aquelarre, y sus creencias y practicas, muy dife¬ 
rentes. Existen libros con listas de Dioses y Diosas, con 
sus atributos y caracteristicas. Los paganos escogeran un 
Dios protector, a menudo dos, uno masculino y otro fe- 
menino, aunque no existen reglas o convenciones para 
ello. Cada uno decide como quiere adorar a su Dios o 
Dioses. Una persona puede escoger una Deidad en primer 
termino e incluir a otras cuando lo considere apropiado. 
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Entre los paganos, es mas importante el hecho de ser 
wicanos que ser discipulo de Apolo o Freya. 

Los wicanos, tienen en comun con los budistas e hin- 
dues que adoran a deidades no cristianas. 

La inmanencia de la Deidad es otro de los puntos en 
comun que tienen la mayorfa de los wicanos. Sus Dioses 
no estan en el cielo, mirandonos desde arriba, sino que se 
manifiestan en la vida diaria. Muchos wicanos tienen una 
relacion personal con los Dioses; hablan con ellos y obtie- 
nen guia y ensenanzas, no necesitan intermediaries. 

La mayoria de los wicanos creen que la deidad se ma- 
nifiesta con aspecto masculino y femenino. Algunos gru- 
pos dianicos prefieren ignorar completamente la parte 
masculina de la Deidad. Algunos wicanos tienden mas a la 
Deidad femenina, otros a la masculina, mientras que el 
resto, son dualisticos, creen que un polo no puede existir 
sin su opuesto. 


Practicas religiosas 


Formacion religiosa 

La wicca es una religion de libre eleccion. No hay pro- 
selitismo. Es una senda religiosa escogida, una eleccion 
que se lleva a cabo en la edad adulta. Muy pocas personas 
han crecido como wicanos. A los nifios se les da un nom- 
bre y se les pone bajo la proteccion de una Deidad, pero 
no se les considera wicanos como sucede en la mayoria de 
las iglesias cristianas. Se les anima a que exploren sus creen- 
cias y a que tomen sus propias decisiones. 

Los wicanos tienen un fuerte sentido etico que les 
prohibe cobrar dinero por ensenar la wicca o por conceder 
grados de Iniciacion. La mayoria ensefia a pequenos gru- 
pos, en sus propios hogares, y solo recaudan una pequena 
cantidad para fotocopias, velas y consumibles. 
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Es un proceso que necesita tiempo. Las primeras clases dan 
uno de los tres grados de iniciacion, pero despues se continua 
toda la vida aprendiendo y ensenando. Normalmente, la gen- 
te se va especializando en determinadas areas, las cuales pue- 
de compartir con otros. No hay limite en cuanto a lo lejos que 
puede llegar una persona en la obra de la wicca, uno puede: 

• saber mucho sobre algunos sistemas adivinatorios; 

• escribir y llevar a cabo rituales; 

• investigar sobre un tema determinado; 

• trabajar con hierbas, aceites o incienso; 

• usar los alimentos para curar y hacer celebraciones; 

• dirigir un aquelarre y ensenar la wicca; 

• organizar festivales; 

• proveer de servicios medicos a los festivales o a la comu- 
nidad wicana. 

Sacerdotes y Sacerdotisas 

Todos los iniciados son, tecnicamente, sacerdotes y sa¬ 
cerdotisas. La mayoria de los paganos (con la excepcion de 


los dianicos) practican iniciaciones, ceremonias en las que 
una persona confirma sus nuevos conocimientos y habili- 
dades. Las iniciaciones pueden ser llevadas a cabo por uno 
mismo, por otros o directamente por los Dioses. 

Las ceremonias que organizan los grupos, normalmen¬ 
te, se subdividen en tres: el Primer, el Segundo y el Tercer 
Grado. Debido a que a todos los iniciados wicanos se les 
considera sacerdotes, se usa tambien el termino «Sumo Sa- 
cerdote» o «Suma sacerdotisa» para designar a la persona a 
cargo de un ritual o aquelarre, independientemente del ni- 
vel o grado en el que este. La formacion requerida en cada 
nivel varfa dependiendo de cada una de las Tradiciones o 
caminos de la wicca. Debido a que la wicca es una religion 
de sacerdotes, la figura del intermediario entre «Dios» y 
los wicanos es absolutamente innecesaria. La mayoria de 


El Libro de las Sombras 

* En la' wicca no existe ningun~libro sagrado o gufa para 
la practica y la fe. No se dispone, pues, de ese manual del 
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que se derivan las ensenanzas, doctrinas y ritos. De la mis- 
ma manera, no existe una forma correcta o incorrecta de 
ser wicano. La wicca es mas un camino espiritual y una ma¬ 
nera de vivir que un conjunto de ensenanzas o practicas. 

Una de las cosas que tienen en comun la mayorfa de 
los wicanos es lo que se llama el Libro de las Sombras. Se 
trata de una mezcla de diario, libro de notas, memorias, 
encantamientos, libro de cocina, enciclopedia y manual de 
Magia que una persona o Tradicion va realizando a lo lar¬ 
go de su existencia. 

Normalmente, el Libro de las Sombras consiste en 
anotaciones que se van acumulando a lo largo del tiempo. 
Muchas veces, se derivan de un aquelarre o maestro deter- 
minado, a las que se van anadiendo las lecturas personales 
del iniciado. Tambien se incluye un diario en el que se de- 
tallan los trabajos Magicos que se llevan a cabo, con la fe- 
cha, la hora, la fase y signo de la Luna. Es como un libro 
cientffico sobre Magia. Tambien constan los rituales que 
se realizan en los Sabbats, Esbats, Iniciaciones y demas sa- 
bidurfa popular que una persona pueda acumular. A medi- 
da que evoluciona, este libro se convierte en la referenda 
del wicano. 


Algunas Tradiciones aconsejan a sus iniciados que 
guarden el libro en secreto y solo lo ensenen a estudiantes 
e iniciados, o a veces incluso, solo se puede mostrar en los 
aquelarres. Hay quienes ordenan que a la muerte del pro- 
pietario se destruya su Libro, mientras otros mandan que 
el libro pase al sucesor correspondiente en el aquelarre. 

Pero, ^como puede uno iniciar un Libro de las Som¬ 
bras? Primero se puede tomar alguna clase. Los apuntes 
que se recojan constituiran los primeros registros del libro. 
Si nos mandan lecturas, las notas que podamos extraer de 
ellas tambien se incluiran. Si se lleva a cabo un ritual, se 
afiade. Si se asiste a un Sabbat o a un Esbat, se describe. 
Existe la posibilidad de iniciar un diario de suenos que 
tambien se incluira. Si se estudia tarot, podemos anotar 
nuestros pasos. Si uno acude a un Festival y le dan un fo- 
lleto, puede integrarlo en el libro. Si se obtiene una receta, 
al libro. Las notas personales, poesfa y reflexiones tambien 
son bienvenidas. Recortes de periodico, de revistas, infor- 
macion de Internet. En resumen, todo lo que este relacio- 
nado con la wicca se incluira en el Libro de las Sombras. 

Lo que no deberia incluirse son nombres, direcciones y 
numeros de telefono de otros wicanos, especialmente las 
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listas donde figuran los nombres religiosos y sus corres- 
pondientes mundanos. Lo mejor es aprenderse los nom¬ 
bres religiosos de memoria, sin llevar ningun directorio o 
lista.. Los nombres mundanos son los que cada uno usa en 
su vida diaria fuera de la orbita wicana. Estos se pueden 
anotar en la agenda con el resto de los nombres de amigos 
y conocidos. 

Existen wicanos que se muestran y otros que no lo ha- 
cen. Esta expresion se refiere a aquellas personas que se 
«muestran» al resto de la sociedad como wicanos; si al- 
guien les pregunta directamente por su religion, ellos res- 
ponden sin rodeos, «soy wicano». Otros, en cambio, ha- 
blan de manera vaga del asunto o lo niegan por completo. 

La mayorfa de los paganos adopta un seudonimo para 
usar en los aquelarres. No es extrano, pues, tener muy 
buenos amigos de los cuales no se sabe el nombre real. 

Etica 

Este es un tema central para el wicano debido a la gran 
responsabilidad que tiene. Sin embargo, cada wicano debe 


formarse su propio sistema etico y hacer lo que este en su 
mano para seguirlo. 

Los tres principios que ya hemos visto, el Principio 
Wicano, la Ley de Tres y la Regia de Oro ayudan a trazar 
algunas lfneas fundamentales de la etica wicana, pero cada 
persona tiene que hacer el esfuerzo personal de reflexionar 
sobre los compromises que adquiere y las contradicciones 
en las que incurre. 

La etica puede cambiar con el paso del tiempo, evolu- 
cionar. Cada wicano se crea sus propias normas, todo wi¬ 
cano debe explorar, durante toda su vida, sus valores eti- 
cos; forma parte integral del Gran Trabajo que da como 
resultado el desarrollo personal. 

Confidencialidad 

La confidencialidad es un principio etico crucial entre 
los wicanos. Esta religion da mucha importancia al secre- 
tismo debido a que, en el pasado, las brujas fueron perse- 
guidas y asesinadas tanto por sus creencias como por sus 
practicas. 
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La confidencialidad implica no exponer nunca la iden- 
tidad o afiliacion de otro wicano a nadie y mantener los 
Secretos del Arte de la wicca, para asegurar que ciertas 
practicas y tecnicas no caigan en manos inexpertas. 

La mayorra de las Tradiciones hacen jurar a los inicia- 
dos que mantendran los secretos del grupo: mantener los 
conocimientos dentro del grupo, no revelar las identidades 
de los colegas de aquelarre, ni donde y cuando se reunen. 


Laculturade la Wicca 


Los ideales y valores que defienden los paganos cho- 
can, muchas veces, con los de la sociedad de consumo 
(aparentar, progreso, depredacion de la naturaleza, mate- 
rialismo). Los wicanos practican un mantra que dice, «re- 
novar, reutilizar y reciclar». La busqueda de riquezas para 
uno mismo resulta ilogica desde la perspectiva wicana, 
aunque la mayoria de ellos poseen un trabajo para pagar 
las cuentas y llevar el estilo de vida que desean. 

Se intenta trabajar dentro del Ciclo de las Estaciones en 
lugar de intentar dominar o conquistar los ciclos naturales. 


Valores comunes 

Los paganos se relacionan en grupos cerrados, porque 
comparten valores y mentalidades. Los wicanos usan el 
termino mundano para referirse a aquellas cosas o personas 
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no paganas o no wicanas. Esto puede dar la impresion de 
que los wicanos son elitistas o exclusivistas, pero lo cierto 
es que lo que persiguen es mantener su cultura sin interfe- 
rencias exteriores. 

Respeto por la Madre Tierra 

La ecologfa y el reciclaje son dos de las practicas mas 
comunes a todos los wicanos. La autogestion de todos los 
recursos para la supervivencia es un ideal, pero pocos lo 
consiguen. 

Los paganos creen que el hombre no posee la tierra; es 
nuestra casa, vivimos aqui, pero nadie puede realmente ser 
dueno de la tierra. 

La nocion de posesion de la tierra es una convencion 
social. Somos servidores del planeta y tenemos que traba- 
jar para mantenerla con buena salud. Esto se puede hacer 
participando en las campanas de preservacion de los bos- 
ques, renunciando a los jardines particulares, rechazando 
el uso de pesticidas o fertilizantes qufmicos, apoyando y 
rechazando los productos que explotan a la Tierra o a su 
gente. El respeto por la vida es esencial, toda clase de vida, 
no solo la humana. 


La wicca es una religion orientada a la naturaleza, asi 
que los paganos estan atentos a las estaciones y a como 
cambia el mundo a medida que avanza el tiempo. Son 
conscientes de que cada dfa es diferente y especial. 

Igualdad 

Los wicanos creen en la igualdad de sexos y de razas. 
Algunos pueden escoger relacionarse solo con un sexo o 
con aquellos que tienen cierto estilo de vida, pero no signi- 
fica que los demas tengan que ser denigrados. Solo muestra 
que el grupo esta trabajando en un camino particular. 

En la wicca se trata a la gente sin tener en cuenta su 
color, talla, habilidad, posicion social o educacion. Las 
preferencias sexuales son asunto de cada uno; siempre y 
cuando no se haga dano a nadie. Lo que no se permite es 
la violencia o los abusos. Existe una gran preocupacion 
por el bienestar de los ninos, para que crezcan con libertad 
dentro de familias estructuradas. 

Educacion 

La educacion, la lectura y, en general, los logros inte- 
lectuales son muy valorados. Los Festivales y Encuentros 
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dan mucha importancia a la ensenanza. La formacion wi- 
cana incluye la lectura, la discusion, el aprendizaje, la ex¬ 
perience y la investigacion. La educacion formal es muy 
apreciada, aunque, eso si, huyendo de la pedanteria. De 
hecho, el autoaprendizaje es tan valido como cualquier tf- 
tulo universitario. 

No se ha llevado a cabo ninguna encuesta, pero se esti- 
ma que entre un 60 y un 70% de los wicanos estan conec- 
tados a Internet. La proliferacion de paginas y sitios Web 
dedicadas al paganismo as! lo atestiguan. 

La organization grupal 

Los wicanos suelen estar orgullosos de su estructura 
anarquica o «anti-jerarquica». Aunque la realidad es que, 
como el resto de los mortales, han desarrollado sus propios 
sistemas de organizacion y jerarqufa. 

El Aquelarre 

Es la estructura basica de la wicca, donde la mayorfa de 
los wicanos se encuentran e interactuan. El aquerrale es un 


grupo de wicanos que se reunen para practicar la Magia y 
estudiar temas relacionados con la wicca, casi siempre en 

Tradicionalmente, un aquelarre se compone de trece 
miembros, pero los modernos pueden ser de cualquier ta- 
mafio. La jerarqufa interna, las reglas y operaciones de un 
aquelarre dependen solamente de los miembros del grupo. 
El proposito de estos es multiple: la formacion de nuevos 
iniciados (aquelarres de formacion), la practica de la Magia 
y el estudio de la wicca (aquelarres practicos). 

Normalmente, un aquelarre esta dirigido por una Su- 
ma Sacerdotisa y un Sumo Sacerdote, aunque no es obli- 
gatorio que sea asf. Muchos han empezado con unos po- 
cos amigos que han lefdo algo sobre la wicca y, al no 
encontrar a nadie que les ensenase, decidieron aprender 
por su cuenta. 

Muchas veces, se suele redactar un documento que de- 
talla las reglas y compromises de los miembros. A este do¬ 
cumento se le conoce como el Pacto. 

Este pacto puede ser de dos o tres lfneas o tan largo co¬ 
mo la Constitucion. Generalmente, solo los aquelarres 
bien establecidos tienen pactos escritos; lo normal es hacer 
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pactos verbales. Aun asf, el grupo debera tomar algunas 
decisiones conjuntas. Por ejemplo: 

• ^Cuales son los objetivos de nuestros encuentros (ense- 
nanza, trabajo, investigacion, Magia...)? 

• ^Vamos a ser un grupo eclectico o vinculado a determi- 
nada confesion? 

• ^Nuestra admision esta cerrada o abierta? 

• |,Contaremos con un Sumo Sacerdote o Sacerdotisa? 

• ( : ,Se admitiran a los nuevos miembros por votacion de los 
iniciados? Q,Se puede vetar a un candidato?). 

• <,E1 aquelarre va a ser secreto o abierto? 

• /,Donde y con que frecuencia se reune el grupo? 

• ^Dispondra el aquelarre de Altar, Espacio Sagrado, Tem- 
plo, Libros y demas? 

• ^Donde se encontrara el grupo? 

Crear nuevos aquelarres 

Como en todo grupo, entre los wicanos tambien apare- 
cen conflictos interpersonales. El conflicto es una parte de 
la interaccion humana. Una Tradicion wicana llamada «la 
escision», permite a los descontentos dejar el aquelarre pa¬ 


ra crear su propio e independiente grupo. Existen muchas 
razones para la escision: 

• El aquelarre original se hace demasiado grande. 

• Determinada gente se traslada y ya no es posible seguir 
reuniendose. 

• La gente no esta satisfecha y abandona el grupo. 

• Se pide a algunos que dejen el aquelarre para empezar su 
nuevo grupo. 

• Hay gente que quiere probar algo nuevo y diferente. 

La escision es un mecanismo que permite que los desa- 
cuerdos no acaben en acritud o malos sentimientos. 

La tradicion dice que una vez un aquelarre se ha escin- 
dido de otro, el nuevo grupo es independiente y ya no hay 
intercambio de miembros. Normalmente, se debe elegir 
uno u otro aquelarre, aunque esto varfa de Tradicion a 
Tradicion. 

Por ejemplo, en algunas Tradiciones existe la figura de 
la «Reina Bruja», es decir, la Suma Sacerdotisa del primer 
aquelarre se convierte, a su vez, en una especie de Suma 
Sacerdotisa «senior» del nuevo grupo. 
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La tradicion wicana tambien ordena que un iniciado 
solo puede pertenecer a un aquelarre, en un momento da¬ 
do, para evitar posibles lealtades divididas y suspicacias 
entre grupos. Para algunos wicanos, esta norma es dema- 
siado restrictiva y la han modificado de manera que solo se 
puede pertenecer a un solo aquelarre del mismo tipo. En 
otras palabras, una persona puede dirigir un aquelarre de 
formacion y, a su vez, ser miembro de un aquelarre practi- 
co. O uno puede pertenecer a un aquelarre que lleva a ca- 
bo rituales de grandes dimensiones y a otro mas secreto de 
Magia ceremonial. 

Tradiciones o Linajes 

Una Tradicion o Linaje es un grupo de aquelarres que 
descienden de una persona o un grupo determinado y si- 
guen los mismos principios y ensenanzas. El tamano de las 
Tradiciones varfa bastante. Se estima que existen unos 
20.000 gardnerianos por todo el mundo. Otras Tradicio¬ 
nes se componen de un solo aquelarre. 

Las Tradiciones se suelen expandir de varias formas. 
Pueden surgir de un proceso de escision o puede hacerse 
deliberadamente, de manera que algunas personas son for- 


madas en una Tradicion para que establezcan mas tarde su 
aquelarre. Algunas Tradiciones proceden de otras, que se 
han ido modificando a lo largo del tiempo. 

Otra manera de originar una Tradicion es publicando 
un libro (como la wicca de Starhawk) y crecer a medida 
que la gente lo lee. 

Festivales (Reuniones) 

En los festivales, los wicanos se reunen para compartir 
ideas y ensenanzas y celebrar el hecho de ser wicano. Em- 
pezaron como una especie de version wicana de los en- 
cuentros religiosos tradicionales. La gente solfa acampar 
en unos terrenos reservados para la wicca durante un fin 
de semana o una semana entera. Hoy en dfa, se realizan 
festivales en espacios cubiertos, aunque todavia se celebran 
al aire libre. 

Se han convertido en el punto de reunion de toda la 
familia pagana de EE UU. En ellos se pueden encontrar 
gardnerianos, dianicos y otro tipo de wicanos. De hecho, 
el Festival fue la primera ocasion en la que wicanos de di- 
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ferentes Tradiciones se podian conocer, hablar y ver «como 
lo hacian los demas». 

Todos los festivales estan orientados a la formacion. El 
tipico, de una semana o un fin de semana de duracion, 
empieza con alguna clase de ritual seguido de talleres, cla- 
ses y demostraciones. 

La gente se especializa en seguridad, cocina, adminis- 
tracion, primeros auxilios, atencion psicologica, guarderia, 
etcetera. Normalmente, en un dia de festival se organizan 
de tres a cinco talleres con una pausa para la comida; des¬ 
pues, hay algun tipo de cena seguida por un ritual noctur- 
no o un simple entretenimiento. Mas tarde, en la noche, 
se tocan tambores y la gente baila. A1 dia siguiente se repi- 
te el programa. 

El Festival es la oportunidad de ponerse al dia con los 
amigos, conocer a gente nueva, intercambiarse informa- 
cion y relajarse en un ambiente pagano y amistoso, se crea 
algo conocido como «espacio pagano». Se trata de un senti- 
miento de comunidad global o gestaltica formada por mul- 
titud de paganos que viven e interactuan juntos. El am¬ 
biente es relajado y la gente puede hablar sobre cualquier 
tema de interes wicano. 


La mayoria de los festivales admiten el nudismo, o tie- 
nen un area delimitada. Para los paganos, el nudismo es 
una opcion mas, no es nada lascivo ni exhibicionista. 

El nudismo es un tema importante para los wicanos, 
cuando estamos todos desnudos, la ropa, como muestra de 
estatus y riqueza, ya no sirve de nada. El nudismo tambien 
sirve para romper las inhibiciones personales, no como pre- 
ludio del sexo, sino con el objetivo de derruir las barreras 
que impiden crear una mente colectiva, paso previo a la 
practica de la Magia. 

Por otro lado, la ropa puede interferir con la energia 
Magica, asi que casi todas las iniciaciones wicanas comien- 
zan con el desnudo del iniciado. El desnudo total o parcial 
ha sido una norma habitual en muchas sociedades, la ma¬ 
yoria de ellas, paganas. 

Una de las primeras cosas que hicieron los misioneros 
cristianos con los indigenas «primitivos» fue darles ropas 
para que se cubrieran. Asi que el nudismo puede ser una 
manera de romper con la mentalidad cristiana con la que 
se ha crecido. 

Los Festivales y Encuentros son lo mas aproximado a 
lo que podria llamarse la comunidad wicana. 
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Internet 

La comunicacion por Internet esta haciendose cada vez 
mas popular entre los paganos. Muchos se encuentran 
muy comodos en «la realidad virtual*. Internet puede ser 
una manera de contactar con una comunidad wicana exte¬ 
rior, aparte de los libros. En la actualidad, existen muchos 
sitios wicanos/paganos, normalmente bajo la categorfa de 
alt.religion. 

Lo mas comun es dejarse mensajes y tener asf conversa- 
ciones, leyendo y contestando cuando mas le convenga a 
uno. La gente puede mantener el anonimato y hablar li- 
bremente, pero siguiendo las convenciones de la comuni¬ 
cacion por Internet. Se ha de tener en cuenta que es un 
medio escrito. La gente, a veces, se expresa en unos termi- 
nos inadecuados y esas ideas o expresiones vuelven en for¬ 
ma de problema. En estos casos, es sabio pecar por educa- 
do. La privacidad en Internet es una tema importante. 
Nunca hay que asociar nombres y direcciones a las direc- 
ciones electronicas. La mayorfa de las comunicaciones por 
Internet no son confidenciales; debemos ser capaces de 
anticipar los problemas antes de que se hagan realidad. 


La rueda del ano 


Existen ocho fiestas wicanas fundamentales que com- 
ponen la rueda del ano, los Sabbats. A parte de estos dfas 
sagrados, estan las Las lunas nuevas y llenas -aparecen do- 
ce o trece veces al ano cada una— son los Esbats o dfas sa¬ 
grados lunares. Los wicanos tambien pueden orar todas las 
semanas, aunque no hay un dfa determinado para ello. 

Los Sabbats 

Estos ocho Sabbats o dfas sagrados solares tienen lugar 
a intervalos de seis semanas y media. 

Mitologicamente, representan el ciclo anual de la Dio- 
sa, que pasa de Doncella a Madre y, finalmente, a Ancia- 
na; y tambien existe el ciclo del Dios, que nace, se casa, 
madura y muere. 
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Samhain 

31 de octubre (tambien conocido como Halloween). 

El Samhain o el Ano Nuevo de las brujas, es una de las ce- 
lebraciones mas importantes y reverenciadas del calendario 
wicano. 

En una sociedad agraria, este era el perfodo del ano en 
el que el granjero hacia la matanza sacrificando el ganado 
sobrante. El grano ya estaba almacenado y los granjeros 
podian calcular cuantas cabezas podian mantener durante 
el invierno. Las heladas ya habfan empezado, asi que la 
carne se mantendrfa fresca en la «nevera» de la naturaleza. 
En las sociedades cazadoras, «la Caza Salvaje» estaba lejos 
y la tribu dependia mas de los cazadores que de las plan- 
tas, que se iban a aletargar durante todo el invierno. 1 

Esta fiesta marca el momento en el que las almas de to- 
dos los que han muerto durante el ano pasan al otro lado 
y, al tiempo, las almas de los que naceran el ano proximo 
vienen al mundo. 

Las celebraciones tienen como objetivo velar y dejar ir 
a los muertos, especialmente los que murieron el ano an¬ 
terior. Tambien se cuentan viejas historias familiares; es 
una manera de recordar a los antepasados. Es el momento 


del ano en el que «el velo entre los dos mundos se hace 
mas fino», y la Magia puede hacerse muy fuerte y efectiva. 

Una de las practicas habituales en el Samhain es la «ce- 
na muda». Se trata de una cena a la que se invita a los que 
han pasado a mejor vida. Se pone otro plato a la mesa con 
comida para los que ya no estan con nosotros. Despues de 
la comida, se deja el plato fuera para que lo aproveche 
cualquier criatura que se encuentre por las cercanias. Tra- 
dicionalmente, el termino «mudo» hacia referenda a aque- 
llos antepasados que, evidentemente, no podian hablar, 
pero no tenia que ver con que la cena se llevase en silen- 
cio. De todas formas, como la wicca es una religion en 
constante evolucion, la cena, en verdad, silenciosa se ha 
materializado como la forma moderna de la Tradicion ori¬ 
ginal. El Festin del Samhain suele consistir en tuberculos, 
los ultimos frutos de la cosecha, asi como mucha carne y 
platos de caza. Algunos wicanos solo comen carne en los 

Samhains. 

Mitologicamente, esta fiesta representaba el momento 
en el que la Diosa lloraba la perdida de su consorte, el 
Dios, mientras contemplaba el nacimiento de su hijo. La 
Diosa tambien es venerada en su aspecto de Anciana. Esta 
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celebracion hace honor a la muerte del Dios, el cual sacri- 
fica su vida por la comunidad. 

Yule 

21 de diciembre (o solsticio de invierno). Esta es la 
epoca del ano en la que el invierno ya ha invadido todo. 
Es tiempo de descanso, de relatos y de compartir habilida- 
des y Tradiciones. Es la noche mas larga y, entre las tradi- 
ciones paganas, se incluye quemar el tronco de Yule, que 
se ha de encender antes de que se ponga el sol y mantener- 
se en llamas hasta que saiga el sol a la manana siguiente. 

Muchos wicanos se reunen para recibir la salida del sol 
despues de la noche mas larga. Los arboles de Yule, deco- 
rados con esmero, forman parte de una tradicion pagana 
muy antigua. El banquete de Yule incluye asados, estofa- 
dos y dulces. Durante las dos semanas que van desde Yule 
hasta el 6 de enero, se intercambian regalos. 

Mitologicamente, la Diosa da luz al Dios Sol en la no¬ 
che mas larga y los wicanos celebran el nacimiento (o re- 
nacimiento) del Dios Sol. Algunas Tradiciones interpretan 
estos momentos como la celebracion del Dios en medio de 
la epoca del ano que pertenece a la Diosa (la oscuridad). 


La Candelaria 

1 6 2 de febrero (llamada Imbolc o Immilch y el dia de 
Brigid). La Candelaria es la epoca en la que el invierno to- 
davfa cubre la tierra, pero la primavera se aproxima. 

En las sociedades agricolas primitivas, este era un pun- 
to clave; o se tenia suficiente comida para aguantar hasta 
la primavera o no se tenia. En el primer caso, habia que 
celebrarlo; en el segundo, era mejor organizar una fiesta y 
acabar con todo para no prolongar el hambre. 

En esta epoca empieza tambien a notarse que los dias 
se alargan y que la oscuridad va menguando. Por otro la- 
do, tambien es la epoca mas frfa del ano, asi que sobrevivir 
se convierte en lo mas importante, incluso ahora que se 
acerca la primavera. Los paganos celebran este momento 
con hogueras y con la bendicion de las herramientas para 
prepararlas para la primavera. 

A la Candelaria, tambien se le llama el dia de Brigid, la 
diosa de la forja, porque era la mas indicada para bendecir 
las herramientas. 

En otras sociedades, esta era la epoca del nacimiento 
de los nuevos corderos y es por eso que tambien la llama- 
ban Immilch o tiempo de la leche nueva. 
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Mitologicamente, la Diosa se ha recuperado del naci- 
miento de su hijo que crece fuerte asegurandose la super- 
vivencia. Imbolc puede ser tambien una epoca de Inaugu¬ 
ration e Iniciacion. 

Algunos ven esta epoca como el momento en el que la 
Diosa se renueva como Doncella despues del nacimiento 

Oestarra 

21 de marzo (o equinoccio de primavera). Existen dos 
fechas simbolicas en el calendario pagano que algunas Tra- 
diciones no celebran: Oestarra y Mabon. Oestarra puede o 
no corresponder con la primavera, dependiendo de donde 
viva uno. Es una ocasion para celebrar la primavera (o el 
advenimiento de la primavera) y la fertilidad y preparar 
todas las cosas necesarias para la nueva temporada. 

En la mayoria de los lugares ya ha empezado el deshie- 
lo y, aun cuando todavfa hay nieve sobre la tierra, se hace 
obvio que el invierno acabara pronto. Los wicanos cele¬ 
bran el dfa ofreciendose huevos decorados con pinturas. Se 
trata de un dfa de equilibrio en el que el dfa y la noche 
equiparan su duracion. 


Mitologicamente, algunas Tradiciones celebran el paso 
de la Diosa al Dios o de la oscuridad a la luz. Si es prima¬ 
vera, lo apropiado es un banquete de esparragos, verduras 
y otras plantas. La Diosa se transforma de Anciana a Don¬ 
cella, una joven recien preparada para crecer junto a su hi- 
jo/consorte. El Dios Sol crece rapido como un nino fuerte 

Beltane 

30 de abril 6 1 de mayo (la Vfspera de Mayo, Walpur- 
gisnacht, Bealtain). Beltane es la segunda festividad mas 
importante del calendario wicano. Se trata de un festival 
de la fertilidad. 

Mitologicamente, el Dios y la Diosa llegan a la puber- 
tad y despiertan sexualmente. Beltane celebra su boda y la 
Diosa —en consonancia con el Dios— se transforma de 
Doncella a Madre. Se trata de la epoca del ano en la que 
se plantan los cultivos. Los animales se aparean. 

En las sociedades agrfcolas, se bendecfan los campos y, 
las parejas acudfan a los campos para hacer el amor y ayu- 
dar as! al renacimiento de la fertilidad de suelo. En las so¬ 
ciedades cazadoras, de la caza se pasaba a la recoleccion. 
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Los paganos celebran esta fiesta con un banquete de 
plantas primaverales, esparragos y verduras frescas, sin ol- 
vidarse de las flores recien cogidas que simbolizan la nueva 
estacion. A veces, tambien se organiza una loterfa de Bel¬ 
tane, en la que se escoge una «Reina de Mayo» o un 
«Hombre Verde» que pasan a ser los representantes vivos 
del Dios y la Diosa. Normalmente, solo representan su pa- 
pel durante todo ese dfa, pero en ocasiones su reinado se 
prolonga mas. En algunos grupos, y durante el tiempo en 
que son Dioses, esas dos figuras actuan como asesores es- 
pirituales, profetizan para el grupo y guian al grupo o a al¬ 
gunos de sus miembros. Estos puestos son sagrados y solo 
pueden recaer en iniciados. Tambien se intercambian ces- 
tas a la vez que se desea una buena fertilidad y un prospe- 
ro verano. Beltane es una epoca feliz, la primavera ya ha 
llegado y todos podemos admirar la abundancia y los rega- 
los del Dios y la Diosa. Empieza oficialmente la tempora- 
da de Festivales al aire libre. 

El solsticio de verano 

21 de junio (o Litha), se trata del dia mas largo del 
ano. Se empiezan a recoger los primeros frutos de la cose- 


cha. La vida es tranquila y agradable. Los dias son largos y 
calurosos; el invierno no es mas que un recuerdo. 

Mitologicamente, la Diosa queda embarazada del Dios 
y su barriga lleva una vida nueva. 

Para las sociedades agricolas, era tiempo para celebra- 
ciones aprovechando el intervalo entre la plantacion y la 
cosecha. Las sociedades cazadoras, construian nuevas ar- 
mas y acumulaban provisiones para los dias de caza inver- 
nal. Este es el mejor periodo para vacaciones y Festivales. 
Los wicanos lo celebran con un banquete de fresas, frutas 
y verduras. El 21 de junio es el dia mas largo, pero a partir 
de ahora las noches se alargaran y el invierno volvera. Al- 
gunas Tradiciones consideran este dia como el de la Diosa 
en medio del periodo que corresponde al Dios. La Diosa 
como Madre esta en su momento mas glorioso. 

Lughnasadh 

1 de agosto (o Lammas). Se celebra la obtencion de los 
primeros frutos de la cosecha y se organiza un gran festin 
con platos tradicionales con cereales, frutas y verduras. 
Los frutos estivales estan madurando. Los dias se hacen 
mas cortos y nos damos cuenta de que el invierno volvera. 


- 58 - 


- 59 - 




Mitologicamente, algunas Tradiciones ven este periodo 
como el de la Muerte del Dios, un sacrificio voluntario 
que permite la supervivencia de la comunidad. Aunque el 
Dios muera, la Diosa se queda con el nino y la familia 
continua su camino. 

Para las sociedades agricolas que, en este momento, re¬ 
cogen la cosecha mas importante, el Dios se transforma en 
el Dios Grano. En las sociedades cazadoras, los chicos son 
iniciados en los misterios de la caza y se preparan para to- 
mar parte en las cacerias del invierno. Para ello, se organi- 
zaban concursos y juegos destinados a evaluar y potenciar 
las habilidades para la caza. Algunos grupos reproducen 
esos juegos, llamados ahora juegos de Lughnasadh: con¬ 
cursos atleticos en los que los jovenes pueden demostrar su 
destreza y los mayores, disfrutar del espectaculo. Otras 
Tradiciones ven en este dia (y periodo estival), el momen¬ 
to en el que Dios muestra su fuerza y habilidad para que 
todos la admiren. 

Mabon 

21 de septiembre (o equinoccio de otono). Mabon es 
el segundo dia del ano en el que se equipara la duracion 


del dia y de la noche. Puede simbolizar el transito del Dios 
a la Diosa, de la epoca de la luz a la epoca oscura. En al¬ 
gunas areas, este es el momento de la cosecha del grano. 
Por lo tanto, en esos lugares se celebrara la Muerte del 
Dios, simbolismo propio de la recogida del cereal. Para el 
reino animal, este es el periodo mas energetico en el que 
muchas especies entran en celo, mientras otras se preparan 
para hibernar. 

Mitologicamente, la muerte del Dios es un sacrificio 
voluntario; en la flor de la vida, da su vida para que los de- 
mas vivan y crezcan. 

Para las sociedades cazadoras, ahora que se acababa la 
recoleccion, era el momento de tomarse en serio su princi¬ 
pal actividad, la caza. 

Los wicanos celebran este dia con un banquete a base 
de cereales, frutas y verduras. Tambien es el momento de 
la principal cosecha y, por eso, ofrecen los primeros y me- 
jores frutos a sus Dioses como agradecimiento por la ferti- 
lidad concedida. La Diosa viuda esta embarazada. 

El siguiente Sabbat es Samhain, el momento en que la 
rueda del ano vuelve a empezar. Los wicanos entienden el 
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tiempo como un ciclo sin fin. En ocasiones, a la celebra- 
cion de los Sabbats se le llama «dar la vuelta a la Rueda», 
como si fuese necesario ayudar a las estaciones para que 
estas cumplan su ciclo. Por otro lado, existen varios ciclos: 

• El ciclo del Dios/Diosa (oscuridad y de luz). 

• El ciclo de la Diosa, que pasa de Doncella a Madre y a 
Anciana, y el posterior renacimiento/renovacion como 
Doncella. 

• El ciclo de la vida del Dios desde el nacimiento hasta la 
madurez, pasando por el matrimonio. Despues, la muer- 
te y el renacimiento. 

• El ciclo de la fertilidad de la naturaleza. 

• El ciclo de la caza y la recoleccion. 

Los Esbats 

El ciclo lunar da lugar a los Esbats, celebraciones basa- 
das en el mes lunar. Para los paganos, los Esbats estan 
orientados a la Diosa. La Luna Nueva simboliza la donce¬ 
lla que, al crecer, se transforma de Doncella en Madre. En 


los momentos de Luna Llena la Diosa alcanza su maximo 
poder y fertilidad. A veces, la Luna Llena simboliza la 
Diosa embarazada. 

A medida que la Luna mengua, la Diosa pasa de Ma¬ 
dre a Anciana hasta que «muere» (o se recluye voluntaria- 
mente) en la Oscuridad de la Luna (la cara oscura de la 
Luna) y renace, una vez mas, como Doncella con la Luna 
Nueva. 

Este ciclo lunar tambien es visto como una celebracion 
del ciclo menstrual de la mujer. 

El momento de la menstruacion es el momento de la 
Oscuridad de la Luna, el momento en el que la Diosa se 
recluye. 

Los wicanos pueden celebrar los Esbats en las noches 
de Luna Llena, en las de Luna Llena y Nueva o en cada 
cuarto creciente o menguante. Para los grupos feministas 
dianicos, los Esbats son mas importantes que los Sabbats. 

La Luna Llena es la epoca de la ceremonia llamada 
«Atrapar la Luna» para la Suma Sacerdotisa. Se trata de 
un rito en el que la Diosa se manifiesta en su Sacerdotisa, 
que puede profetizar y dar consejos a los miembros de su 
aquelarre. 
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Las Instrucciones de la Diosa 

Escucha las palabras de la Gran Madre, tambien llamada Artemis, 
i Astarte, Atenas, Diana, Melusina, Afrodita, Cerridwen, Arianrhod, Isis, 
Dana, Brid y muchos otros nombres: 

“Siempre que necesiteis algo, reunios una vez al mes, en algun 
lugar secreto para adorarme a mi, la Reina de todas las Brujas. A todos 
los que esteis interesados en aprender la brujeria, os ensenare secre- 
| tos aun desconocidos. De esa manera, sereis libres de la esclavitud y, 
| como sfmbolo de vuestra libertad, ireis desnudos en vuestros ritos. Y 
bailareis, cantareis y hareis el amor, todo en mi Nombre. Para Mi es el 
extasis espiritual y el jubilo terrenal. Por mi Ley el amor Negara a todos 
los seres. Mantened puros vuestros ideales, no lucheis contra ellos. No 
permitais que nada os detenga. Mia es la Nave secreta que abre la 
puerta de la juventud y Mia es la copa del vino de la vida, Mio es el 
i caldero de Cerridwen, el santo grial de la inmortalidad. Soy la magni- 
fica Diosa que concede el regalo de la alegria a todos los 
corazones.Sobre la Tierra, doy fe del espiritu eterno; mas alia de la 
muerte doy paz y libertad y me reuno con los que ya han pasado a 
mejorvida. No os pido sacrificios porque yo soy la Madre de todas las 
cosas y Mi Amor esta diseminado por toda la tierra». 


En la pagina anterior, reproducimos un fragmento de 
«Las Instrucciones de la Diosa», que hace referencia a la 
ceremonia de la Luna Llena, se trata de una bella expre- 
sion de la fe y la practica de la wicca. 

La version original procede de los libros El Asno de 
Oro de Apuleyo y Aradia o el evangelio de las brujas de 
Leyland. 

La manera en que cada grupo celebra los Sabbats y los 
Esbats es una cuestion de consenso e interes de sus miem- 
bros. En general, parece que los paganos celebran mas los 
Sabbats que los Esbats. 
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Ritos de paso 


Con el objetivo de crear una religion, los wicanos han 
dirigido sus miradas hacia los varios «ritos de paso» que 
todo el mundo experimenta a lo largo de sus vidas. Las 
practicas varfan mucho de un grupo a otro y de Tradicion 
a Tradicion. 

La Presentacion 

Con este termino se describe la celebracion que acom- 
pafia al nacimiento de un nino. Como la wicca es una re¬ 
ligion de la fertilidad, el nacimiento es interpretado como 
un regalo de los Dioses y un rito sagrado en sf mismo. 
Cuando nace el nino y una vez la vida familiar se ha asen- 
tado un poco, los padres y el resto de la familia celebran su 
Presentacion. Es un acto en que el recien nacido es presen- 
tado a los Dioses y a la Comunidad. No se trata de vincu- 
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lar el nino a la wicca. La wicca es una religion de eleccion 
y, aunque el nino sea puesto bajo la proteccion de los Dio- 
ses, se le permitira mas tarde elegir su camino religioso. 

La Pubertad 

Uno de los ritos de paso de la wicca es la celebracion 
de la Pubertad. Especialmente entre los grupos feministas, 
solo cuando una chica tiene su primera menstruacion, se 
le considera una mujer. Muchos grupos reunen a sus mu- 
jeres en una celebracion que hace los honores a la jovenci- 
ta y la informa de sus nuevas responsabilidades sexuales. 
Los wicanos dan mucha importancia a la eleccion perso¬ 
nal. Esto incluye la eleccion de no ser activa sexualmente, 
de no abortar, de usar metodos anticonceptivos y de en- 
tender las implicaciones de ser una persona sexual. La in- 
formacion y la responsabilidad personal son claves, tanto 
en esta faceta de la vida como en las otras. 

En el caso de los chicos, el momento de celebrar la ma- 
durez sexual esta mucho menos definido. Puede ser en el 
momento en el que tenga su primer sueno humedo, o 


cuando aparecen los caracteres sexuales secundarios, o en 
el momento en que asume conscientemente las «responsa- 
bilidades de un hombre». La Tradicion de celebrar la ma- 
durez sexual de un chico es menos universal y, por lo tan¬ 
to, menos formalizada. 

Los wicanos entienden la sexualidad como algo nor¬ 
mal, como parte consustancial a la vida humana. La ma- 
nera en que esta sexualidad se manifiesta, como homose¬ 
xual, heterosexual, bisexual o en celibato es algo que solo 
incumbe a la persona en cuestion. Lo importante es el 
principio wicano: «Haz tu voluntad, mientras no perju- 
diques a nadie». La pederastfa y la pornograffa infantil no 
son admitidas de ninguna manera, ni en ninguna clase de 
wicca. 

Lalniciacion 

Hace referenda no solo a un aprendizaje y/o una reali- 
zacion personal sino tambien a un cambio interior. Existe 
un elemento de misticismo que se revela o deberfa revelar- 
se en un cambio de la vida de una persona. 
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La experiencia personal es lo importante y no puede 
ser entendida a traves del estudio, sino que debe vivirse 
para asimilarla. 

La Iniciacion no garantiza que una persona se convier- 
ta automaticamente en pagano, pero la decision de for- 
marse y de pasar por la Iniciacion es algo importante para 
uno mismo y para la comunidad. 

El primer paso es la Dedicacion. Se trata de un com¬ 
promise con la comunidad, con los Dioses y Diosas y con 
uno mismo. 

Uno se compromete a estudiar la religion y sus practi- 
cas. Este nivel, el del aprendizaje, muestra un compromi¬ 
se, aunque no confirma que i 10 sea ya un iniciado. Cada 
Tradicion y grupo tiene sus propias reglas, aunque lo nor¬ 
mal es que se tarde un ano y un dia en pasar de la fase de 
Dedicacion a la de Iniciado. 

Debido a que la formacion wicana cubre tanto los 
principios religiosos como las practicas, incluido la Magia, 
la etica y la adivinacion, un ano y un dia resultan, a veces, 
poco tiempo. De todas formas, muchos estudian tambien 
por su cuenta y logran tener un buen nivel al final de ese 
periodo. 


En general, no existen limitaciones en cuanto a la edad 
de los iniciados, aunque muchos grupos no admiten a me- 
nores de edad ya que, en las iniciaciones, se usa cierta can- 
tidad de alcohol, ademas del tema de la proteccion legal. 
En realidad, un chico de quince anos puede estar bien in- 
formado y ser suficientemente maduro como para tomar 
esa decision, pero los padres pueden prohibirle que siga 
con esos intereses. 

A medida que una persona aprende y progresa dentro 
de la wicca, va pasando por los Tres Niveles de Iniciacion. 
Existe una frase que resume bastante bien este proceso: 
«En el Primer Nivel, son responsables de ellos mismos, 
en el Segundo Nivel, son responsables de los demas y en 
elTercer Nivel, son responsables de toda la comunidad». 

La Union de manos (El matrimonio) 

La ceremonia de Union de manos es el paso que da el 
wicano que decide unirse a alguien a ojos de los Dioses. 
Los paganos son mas abiertos en su manera de entender la 
union de pareja. Las uniones homosexuales son tan cele- 
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bradas como las heterosexuales. Incluso, algunos wicanos 
participan en multiples relaciones, aunque no es lo mas 

Estos enlaces pueden tener una fecha de caducidad, 
normalmente no antes de un ano y un dfa. Aunque tam- 
bien los hay de los que «hasta que la muerte nos separe». 
Depende de los interesados. Las uniones de manos se cele- 
bran tanto o mas que las bodas tradicionales y con tantas 
variaciones y estilos como los casamientos modernos. 

Normalmente, los wicanos llevan a cabo este rito for- 
mando un Circulo. La pareja comparte sus votos y sus ma¬ 
nos se unen como simbolo de su union. Puede que des¬ 
pues «salten sobre la escoba», simbolo del hogar que 
compartiran. Por supuesto, a la ceremonia le sigue una 
fiesta con banquete incluido. 

La Desunion de manos (El divorcio) 

Los wicanos organizan esta ceremonia para el divorcio 
(o el final de una relacion de compromiso). Si el matrimo- 
nio merecia un rito Magico, tambien lo merecera el final 


de una relacion. Muchas veces, no es posible reunir a am- 
bos conyuges para la ceremonia de Desunion. Pero cuan- 
do si es posible tenerlos a los dos, entonces la ceremonia 
puede facilitar la clausura de la relacion, un final concreto 
para el matrimonio o la relacion. 

El divorcio tiene lugar en un Circulo y las manos que 
estaban unidas se desunen. La ventaja de una ceremonia 
como esta es que puede servir para cortar los vinculos Ma- 
gicos y emocionales de la pareja, de manera que ambos 
pueden continuar su vida, libres de la influencia del otro. 
Esto no significa que se niegue, se ignore o se olvide la re¬ 
lacion sino que simplemente cada uno es libre de vivir su 
vida. A veces, hay una fiesta y un banquete. Lo mejor es 
que la persona que oficio la union de manos, oficie tam¬ 
bien la desunion. 


LaAncianidad 

La ceremonia de Ancianidad es una Tradicion relativa- 
mente moderna. Se puede decir que es un nuevo rito de 
paso wicano. La sociedad occidental moderna ha relegado 
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a la gente mayor a un segundo piano. La wicca quiere 
honrar y valorar de manera consciente y abierta a aquellos 
que han vivido y aprendido y, ahora, son fuentes de cono- 
cimiento para la comunidad wicana. 

Las personas que llevan 20 o mas afios en la wicca son 
muy valorados, son los sabios consejeros del liderazgo acti- 
vo. Los mayores nos cuentan historias de antafio y com- 
parten su conocimiento y perspicacia. 

En ocasiones, se celebra una ceremonia de Ancianidad 
en honor a aquellos que sin ser paganos han prestado ser- 
vicios similares a los que describe el papel wicano de An- 
ciano. A veces, se celebra la ceremonia de Ancianidad 
cuando la mujer tiene la menopausia; en el caso del hom- 
bre, a una edad similar. 

La ceremonia de Ancianidad es similar a la de la Pre- 
sentacion, una fiesta que celebra y recuerda el lugar que 
ocupa el individuo dentro de la familia y la comunidad 
wicana. 

La Ancianidad es, en cierta forma, una Iniciacion, aun- 
que sin niveles, tambien puede hacer referenda al momen¬ 
ta en que una persona abandona el liderazgo activo para 
ocupar un sitio alrededor de los fuegos del consejo. 


El Fallecimiento 

La muerte es el ultimo transito que hacemos en la vi- 
da. La vision wicana de la muerte considera a esta como 
parte de la vida, algo natural. Muchos wicanos creen en la 
Reencarnacion. 

Cuando llega la noticia de que un wicano se esta mu- 
riendo, el grupo al que pertenece le visita, habla con el y 
lo ayuda a encontrar la paz. El objetivo es que no tenga 
miedo o, este ansioso ante la ultima Iniciacion. 

Los wicanos, aunque apesadumbrados por la perdida, 
no dejan de estar esperanzados con el proximo descanso 
de su companero en Summerlands, el lugar destinado al 
descanso entre vidas terrenales. Se dice que se trata de un 
espacio donde reina un eterno verano, calido y placentero. 
Los espr'ritus de los que se han ido descansan allr y reciben 
a los recien llegados. 

La persona que muere intentara hacer las paces con el 
mundo y prepararse para el viaje que tiene por delante. La 
ceremonia de transito wicana empieza antes de la propia 
muerte, de manera que la persona pueda tomar parte en la 
misma y expresar sus deseos. 
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El Entierro de los muertos 

Esta celebracion wicana no esta tan estructurada como 
el resto de los ritos de paso. Todos los anos celebran el 
misterio de la muerte en Samhain. Este Sabbat es pues el 
momento de duelo wicano por excelencia. Un memorial 
que consiste en un Cfrculo y un grupo cantando una me- 
lodfa funeraria. En realidad, lo que se celebra es la natura- 
leza cfclica de la vida y de la muerte. 

Algunos grupos prefieren que cada una de las personas 
que forman el Cfrculo pronuncien un breve discurso en 
honor al fallecido. Puede ser que se rece y se pida a los 
Dioses que le concedan un transito sencillo o una estancia 
feliz en Summerlands, sobre todo, en el caso de que la 
muerte haya sido repentina. 

En esos casos, el fallecido puede necesitar ayuda espiri- 
tual para conseguir seguir adelante. El grupo intentara 
asistirle con su oracion y su energfa. 

Normalmente, esta ceremonia tiene lugar despues de 
los servicios «mundanos», en los cuales el pagano no tiene 
mucho que decir, pero que son el ritual de preferencia de 
la familia no-wicana del fallecido. 


En cuanto a los detalles del sepelio, los wicanos no 
suelen pronunciarse. Aun asf, algunos prefieren la incine- 
racion, mientras que otros se decantan por el entierro. 

El cuerpo es solo un recipiente, una vez muertos, nues- 
tra esencia sobrevive y ya no necesitamos mas el cuerpo. 
Independientemente del dfa del ano en el que muera, el 
wicano sera recordado en el proximo Samhain porque ese 
es el proposito del Samhain, rendir tributo a aquellos que 
nos han dejado. 
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LaWiccaylosagrado 


I Circulo Magico 

El Espacio Sagrado es el area que queda dentro de un 
Circulo Magico definido, limpio y consagrado para el uso 
ritual, ya sea una celebracion o un Trabajo. Dentro del 
Circulo Magico, se crea un Campo Sagrado, aunque solo 
sea durante unos instantes. Este Espacio Sagrado normal- 
mente es temporal, ya que los wicanos tienen muy pocos 
templos, debido a que creen que los Dioses y Diosas estan 
por todas partes, sin necesidad de construir ningun edifi- 
cio especial. Muchos wicanos prefieren adorar a sus Dioses 
en medio de la naturaleza. 

Para cada ocasion se crea un Circulo Magico nuevo. 
No existe una formula determinada para definir como de- 
be ser un circulo, pero si existen unas lineas que definen 
que elementos se necesitan de forma indispensable. 



Cada Tradicion hace referenda a un tipo de circulo dife- 
rente, pero a continuacion detallaremos los pasos basicos que 
se deben seguir en la creacion de cualquier Circulo Magico. 

• Trazar el Circulo significa delimitar el area a limpiar 
y consagrar y, definir los limites de la energia que 
contendra. 

• Limpiar el Circulo comprende retirar las energias o 
seres no deseados, dejando un espacio inmaculo para 
poder trabajar y hablar en el. 

• Invocar a los Guardianes es una invitacion a las enti- 
dades guardianas para que vigilen y protejan el Cir- 
culo, por ejemplo, los Dioses. 

• La Inauguracion es el acto por el que se declara que 
el Circulo esta limpio y preparado para cualquier ce- 
remonia wicana. 

• Invocar a los Dioses y Diosas consiste en invitarlos a 
venir y observar como invitados. Tambien puede con- 
sistir en invocarlos para que ocupen los cuerpos del 
Sacerdote y la Sacerdotisa. Cuando se les invoca, es- 
tos no entregan sus cuerpos a los Dioses, sino los 
comparten con ellos en un acto de solidaridad. Esto 


solo sucede dentro de un Circulo Consagrado, bajo 
condiciones controladas y solo despues de un periodo 
de tiempo determinado. 

Cuando se llama a los Dioses y Diosas, se encienden 
velas, a veces una negra u otra blanca que simbolizan 
la presencia del Dios y la Diosa dentro del Circulo 
realizado. 

El Trabajo puede ser la celebracion de un Sabbat, un 
Esbat o un ritual Magico completo que pretende 
cambiar la situacion de un individuo. 

Una vez el Trabajo ha finalizado y la energia ha torna¬ 
do tierra, se deshace el Circulo de manera inversa a la 

Despedir a los Dioses este paso implica el cierre de la 
invocacion. Este acto de agradecimiento y amor per- 
mite a los Dioses volver a sus reinos. 

Despedir a los Guardianes permite enviarlos de nue- 
vo a sus reinos etereos. 

Levantar el Circulo es devolver toda la energia res- 
tante a su lugar de origen. 

Declarar la Apertura del Circulo significa dar por 
terminada la sesion. 


-8o- 



Idealmente, no deberfa dejarse ninguna evidencia del 
Cfrculo en la zona. Si es al aire libre, los wicanos se cuidan 
mucho de limpiarlo todo y no dejar rastro de lo que han 
trafdo consigo. Esta es una manera practica de demostrar 
la creencia en que la naturaleza es sagrada. 

Cuando la ceremonia se celebra en un recinto cubierto, 
los wicanos tambien limpiaran todo atisbo de su presen- 
cia. Al abrir el Cfrculo, los wicanos toman todas las pre- 
cauciones posibles para no cruzar los lfmites del Cfrculo. 
Esto es debido a que es un Espacio Sagrado y violarlo sin 
mas, muestra una gran falta de respeto, ademas de inte- 
rrumpir las energfas y estropear el Trabajo. 

El Cfrculo puede ser intangible al ojo humano, pero 
para las personas sensibles a esa clase de energfas, es muy 
real. Cuando se viola un Cfrculo, por accidente o a propo- 
sito, el ritual se ve interrumpido y se hace necesaria otra 
limpieza ritual. Algunos grupos pueden preferir abandonar 
el intento y dejarlo para otra ocasion. 

Los paganos viven la interrupcion del Cfrculo de la 
misma manera que un cristiano vive la profanacion de 
uno de sus lugares santos, como es una iglesia o incluso un 
cementerio. 


Las Estrellas 

En los Cfrculos wicanos se usan estrellas como sfmbo- 
los; las hay de dos tipos: la estrella de Invocacion y la de 
Cierre. La primera se traza siguiendo el sentido de las agu- 
jas del reloj y la segunda siguiendo el sentido contrario. El 
punto de inicio del dibujo es un tema de controversia en- 
tre diferentes grupos wicanos. 

Existen libros con las estrellas wicanas, donde se expli¬ 
ca que significa cada punto de la estrella y otros detalles 
importantes. La estrella de Invocacion se usa para llamar a 
los Elementos o Guardianes, y la estrella de Cierre para 
despedirlos. 
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Estrella de Invocaclon 


La Cruz Elemental 



La Cruz Elemental posee los brazos iguales, aunque 
tambien existe una cruz de tres dimensiones con seis brazos: 
arriba, abajo, izquierda, derecha, afuera y adentro. Se trata 
de una variacion de un antiguo sfmbolo llamado la «Rueda 
Solar» y puede hacer las funciones de una estrella. 

Si se quiere crear un Cfrculo sin usar una estrella, se 
acepta la Cruz Elemental como sustituto. Algunas personas 
prefieren no usar estrellas porque estas pueden crear una 
fuerte resonancia en un piano astral. Tal efecto es conve- 
niente para quien quiera investigar sobre ese piano, pero si 
o se quiere atraer la atencion a ese nivel se usaran las estre- 
las elementales. 

Para dibujar la Cruz Elemental de forma correcta, em- 
piece por el brazo de la direccion (este para el este, sur para 
el sur y asf en adelante) y siga en direccion a las agujas del 

Para la cruz de tres dimensiones, empiece por el brazo 
que tiene delante, vaya en la direccion de las agujas del reloj 
y acabe dibujando el brazo «interior» y «exterior» para la 
tercera dimension. 
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La Cruz elemental 




Las Herramientas Sagradas 

La wicca ha sido descrita como «la religion de las he- 
rramientas» porque existe una enorme variedad de objetos 
que se usan de infinidad de formas. Algunas de las herra¬ 
mientas sagradas mas comunes son: la Copa, la Varita Ma- 
sica, el Cuchillo Ceremonial y el Disco. 

ElAthame 

El primer y mas visible objeto ritual de los wicanos es 
el Cuchillo Ceremonial que sirve para dirigir las Energfas 
Magicas. Simboliza el aire o el fuego, segun la Tradicion. 

El tipo de Cuchillo, o Athame, usado varfa mucho de 
Tradicion en Tradicion y de persona a persona. Segun la 
sabidurfa popular, el Cuchillo Ceremonial debe ser de em- 
punadura negra y hoja de quince centfmetros. La mayorfa 
prefiere un Athame con empunadura natural, sea madera, 
cuero o hueso. 

Las de goma, plastico o metal se consideran menos 
convenientes porque son materiales que han sido refina- 
dos, procesados o alterados con respecto a su estado origi¬ 
nal puro. 
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Para los paganos, este cuchillo es una herramienta sa- 
grada y nunca debe ser usada como un arma. Se trata de 
algo muy personal. Tocar el Cuchillo Ceremonial de otra 
persona sin su permiso se considera una violacion del es- 
pacio personal. El Athame se utiliza para dirigir las Ener¬ 
gfas Magicas y para dibujar el Cfrculo. Tambien se usa 
cuando se Invoca y se Despide a los Guardianes, ademas 
de otros Trabajos. El Athame simboliza el aire o el fuego, 
segun la Tradicion. 

El sustituto del Cuchillo Ceremonial real puede ser los 
dos dedos de la mano derecha, levantados y dirigiendo las 
Energfas. Este «cuchillo» tiene la ventaja de no ser amenaza- 
dor y ser tan efectivo como uno de metal. 

La Copa 

Se usa como recipiente para el vino (o cualquier susti¬ 
tuto no alcoholico) y simboliza el utero, entre otras cosas. 
El acto de bendecir el vino simboliza el acto procreador y 
se llama el Gran Rito. 

La wicca celebra la naturaleza y la fertilidad y esta cere- 
monia es la manifestacion mas visible de ello. La mayorfa 
de las Tradiciones sienten que la Copa simboliza el agua. 


El Disco 

Es considerado generalmente como un sfmbolo del ele- 
mento Tierra. Se trata de un disco o plato con una estrella 
de cinco puntas en el. 

En el pasado, el Disco era de cera,.para poderse des- 
truir con facilidad en caso de emergencia. En la actuali- 
dad, una vez acabada la epoca de las hogueras, no hay pro- 
blema para elaborar los Discos de madera, metal, piedra u 
otros materiales permanentes. 

El Disco debe descansar en el Altar y su utilidad es la 
de atraer a las Energfas del ritual y, tambien, sostener los 
pasteles y el vino antes de ser bendecidos y compartidos 
por todos. 

La Varita Magica 

En el mas simple de los casos, es un palo de unos 45 
centfmetros que sirve para dirigir las Energfas Magicas, 
aunque de una manera diferente a la del Athame. 

Algunas Tradiciones usan la Vara para manejar las 
energfas, realizar hechizos o dibujar el Cfrculo. La Varita 
Magica puede ser un palo de madera o una elaborada crea- 
cion de varios materiales con cristales y disenos. 
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La Varita Magica puede ser usada para simbolizar el 
elemento del aire o del fuego (el que no haya sido repre- 
sentado por el Cuchillo). 

Otras Herramientas 

Mientras el Cuchillo Ceremonial, la Copa, el Disco y 
la Varita son las cuatro Herramientas Secretas principales 
de la wicca, existen muchos otros objetos que se usan de 
manera ritual. 

• la Espada, un Cuchillo Ceremonial; 

• el Baston, una varita grande, que tienen tambien 

• un soporte para el incienso con incienso; 

• velas y candelabros; 

• un recipiente para el agua y otro para la sal, ambos 
para la ceremonia de Limpieza; 

• estatuas o cuadros del Dios y la Diosa; 

• vestimenta sagrada o ropa ritual; 

• cuerdas o cinturones trenzados, que son simbolos de 
reconocimiento asi como utensilios de medicion para 
describir el Circulo; 
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• el Altar, que puede ser tan simple como una tela en el 
suelo. Tambien se usan muebles convencionales co¬ 
mo mesas de jugar a cartas; 

• la escoba o escobon (hecha de ramas). En la actuali- 
dad los wicanos la usan mas para la ceremonia de 
Limpieza que para volar. 

En la limpieza, se barre la zona donde se trabajara la 
Ceremonia para eliminar las energias no deseadas. 
Tambien se utiliza en las Uniones de manos o bodas, 
en las que la nueva pareja «Salta la Escoba» como sim- 
bolo de su nuevo compromiso de construir juntos un 

Los utensilios de la wicca deberian mantenerse siempre 
limpios y consagrados antes de su uso. Se les considera ob¬ 
jetos Sagrados y tocarlos sin el permiso de su dueno mues- 
tra poco respeto y mala educacion. Algunas herramientas 
son muy personales (el Cuchillo Ceremonial) mientras 
otras son de uso comun, como las velas o el incienso. Una 
buena norma a tener en cuenta en las ceremonias wicanas 
es: «Nunca tocar nada de nadie sin permiso». 
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El Circulo magico wicano 


En el presente capftulo, se describe con detalle el Cfr- 
culo Magico basico, que puede ser modificado segun nece- 
sidades concretas. La mayorfa de los circulos son similares; 
el escogido como ejemplo tiene todos los elementos indis- 
pensables para formar una buen circulo. Algunos grupos 
usan el mismo circulo una y otra vez, mientras que otras 
Tradiciones disponen que se use uno diferente para cada 
tipo de Trabajo. 

Lo que realmente es decisivo es que esten presentes to- 
dos los elementos necesarios, de manera que se construyan 
y dirijan correctamente las Energfas. El acto de crear un 
circulo es conocido como «dibujar un cfrculo». Cuando se 
acaba la ceremonia, se deshace. 

El acto de dibujar un Circulo es un proceso con pasos 
• reglas especfficas cuyo objetivo final es crear algo que 
sera, mas tarde, destruido. 
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Dibujar un cfrculo es como preparar una comida. Se 
tienen que comprar los ingredientes, obtener los utensilios 
necesarios, preparar los alimentos, cocinarlos y poner la 
mesa. Cuando la comida ya esta preparada, se sirve y se co¬ 
me. Una vez acabada la comida, se tienen que limpiar los 
utensilios, lavar los platos y recogerlo todo. Esto es similar 
a deshacer el Cfrculo. 

Las direcciones mas frecuentes para orientar el Altar 
son el Norte y el Este. En realidad, las energfas funcionan 
independientemente de la orientacion del Altar. 

Lo que importa de verdad es ser constante dentro de 
cada Cfrculo, concentrarse y visualizar la energfa a medida 
que se construye. 

Se puede dibujar el Cfrculo con un Sumo Sacerdote, 
una Suma Sacerdotisa y un grupo o con una sola persona 
llevando a cabo ambos roles. 

El Cfrculo puede estar formado exclusivamente por 
hombres o por mujeres. 

Tambien se puede llamar solo a la Diosa (tal y como-ha- 
cen los grupos Dianicos) o solo al Dios, pero las energfas no 
estan tan equilibradas como cuando se invoca a Dioses y 


Creadon de un Cfrculo 

El cfrculo utiliza herramientas rituales bastante comu- 
nes. No existe una unica manera de construir un Cfrculo, 
ni siquiera un solo equipo de objetos rituales. Se puede 
usar todo aquello que funcione y este a disposicion. 

El Altar puede ser permanente, de piedra o madera; 
portatil (como una mesa plegable) o, simplemente, un tro- 
zo de tela en el suelo. 

Cualquier cosa que se adapte al lugar donde se este y a 
los recursos que se disponga estara bien. 

A continuacion se detalla una descripcion de un Cfrcu¬ 
lo wicano comun. 

Las instrucciones Magicas se hallan subravadas . Las 
instrucciones de cada paso estan {entre parentesis}. «Las 
frases rituales estan en cursiva, negrita y entre comillas». 

Notese que aunque aquf aludimos al Sumo Sacerdote y 
Suma Sacerdotisa, no siempre se corresponded el genero 
de los papeles con los de los offciadores. 

Lo realmente importante a tener en cuenta es que el 
Sumo Sacerdote es el principio activo y la Suma Sacerdo¬ 
tisa es el principio receptor. 
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Instalacion del Altar 




Un Cfrculo Ritual 

(Paso 1) Retina los siguientes obietos para 
la disposicion del Altar : 

• vela y candelera para la lectura 

• 2 velas para las «Presencias» 

• mechero o cerillas 

• apagavelas 


• Cuchillo Ceremonial 

• caliz y liquido para la libacion (vino, sidra, zumo o agua) 

• plato de galletas 

• Disco 

• soporte para el incienso con nuestro incienso preferido 

• salero con sal 

• Varita Magica 

• campana 

• 4 velas para los Guardianes con sus candeleros. 

(Paso 2) Preparaciones pre-rituales 
{Si asf se estima necesario, habra que llevar a cabo 
una «limpieza» personal. 

Vfstase de manera que le haga sentir «especial» y 
«magico» con ropas o joyas selectas. 

Monte el altar, y disponga las velas de los Guardianes 
(como en la ilustracion). 

Corra las cortinas, desconecte el telefono, cierre la 
puerta (para evitar posibles interrupciones).} 

(Paso 3) Empezar el Cfrculo 
{Encienda sus velas de Guardianes o de Presencias.} 
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Opcional -{El Sumo Sacerdote va al altar y hace so¬ 
nar la campana tres veces para Limpiar el area y cen- 
trar la atencion de los participantes, preparatorio pa¬ 
ra la «descripcion» del cfrculo). 

(Paso 4) El Sumo Sacerdote describe el Cfrculo 
{Usando su Cuchillo Ceremonial, el Sumo Sacerdote 
dibuja un cfrculo en el aire alrededor de los presentes, 
empezando por el este y acabando en el norte. Aun- 
que se puede variar este orden, siempre se seguira el 
escogido a partir de este punto.) 

Nota: Casi todas las Tradiciones creen que todos los mo- 
vimientos ejecutados en un circulo deben hacerse siguien- 
do el sentido de las manecillas del reloj. Para evitar que 
las energias se desvanezcan con movimientos extrafios. 

(Paso 5) La Suma Sacerdotisa consagra 
el Agua v la Sal 

{La Suma Sacerdotisa se dirige al recipiente del agua 
en el Altar. Coge el Cuchillo y lo apunta hacia el 
agua; visualizando todas las energias negativas que sa- 
len de ella. Luego, dice en voz alta:} 


«Yo os exorcizo, oh criatura del Agua 
para que salgan de vosotros 
todas las impurezas y suciedad 
de los espi'rilus del Fantasma, 
en el nombre de la Senora y el Sehor». 

{A partir de ahora, puede sustituir los nombres de los 
Dioses que escoja. La Suma Sacerdotisa toma el cu¬ 
chillo e introduce la punta en la sal para visualizar to¬ 
das las energias negativas que salen de ella y dice:} 

«Bendito seas, oh, criatura de la Tierra. 

Aparta toda maledicencia y obstaculo 
de nuestro camino 
y deja que entre toda la bondad». 

{La Suma Sacerdotisa toma tres pellizcos de sal con el 
Cuchillo y los deposita en el agua. Luego dice:} 

«Taly como sabemos 
que el agua purifica el cuerpo, 
de la misma inanera la sal purifica el alma». 
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{La Suma Sacerdotisa remueve la sal en el agua. 
Cuando acaba limpia la hoja y dice:} 

«Porque os bendigo 
en el nombre de la Senora y el Senor, 
vosotros me ayuddis». 

(Paso 6) La Suma Sacerdotisa limpia el Cfrculo con 
Tierra v Agua 

{La Suma Sacerdotisa salpica con agua todas las di- 
recciones, siguiendo el sentido de las agujas del reloj: 
tres veces al norte, sur, este y oeste, abajo y arriba. 

El altar se purificara de la misma manera.} 


(Paso 7) El Sumo Sacerdote consagra 
el Fuego v el Aire 

{El Sumo Sacerdote toma el incienso y lo enciende e 
una de las velas. Despues dice:} 


«Yo te ordeno, oh, 

Criatura del Fuego, 

que no permitas que profanen este C(rculo». 
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{E1 Sumo Sacerdote apaga entonces la llama y miran- 
do el incienso ondulante, dice:} 


«Yo te invoco, oh, criatura del Aire, 
que tu. debes proteger este nuestro Circulo con amor». 


(Paso 8) El Sumo Sacerdote limpia el Cfrculo con 
Fuego v Aire 

{El Sumo Sacerdote realiza la cruz elemental usando 
incienso encendido; moviendose en el sentido de las 
agujas del reloj, termina en el centro del circulo com- 
poniendo una cruz elemental de tres dimensiones.} 


La Cruz Elemental 

Norte 


deTres Dimensiones 

f\ 


Oeste 

f 

L. Detras 

Delante 

Sur 

A Este 
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(Paso 9) La Suma Sacerdotisa invoca a los Guardianes 
{La Suma Sacerdotisa coge ahora su Cuchillo y em- 
pieza a dibujar una Estrella de Invocacion en cada 
punto cardinal, moviendose en el sentido de las agu- 
jas del reloj alrededor del circulo. 

Despues de dibujar cada una de las estrellas, la Suma 


{La Suma Sacerdotisa se traslada hacia el centro del 
Circulo y dibuja una Estrella de Invocacion empe- 
zando por arriba y siguiendo por abajo. Despues de 
dibujar cada estrella, la Suma Sacerdotisa dice:} 

«jSalve y Bienvenidos!». 


Sacerdotisa dice:} 

«Guardianes de las Torres de {punto cardinal}, 
criaturas del.....; (Este/Aire, Sur/Fuego, 
Oeste/Agua, Norte/Tierra} 
os doy la bienvenida 
y os pido que seais testigos de este rito 
y protejais este Circulo 
y todo lo que comprende. 
jSalve y Bienvenidos!» 

{Este/Aire, Sur/Fuego, 

Oeste/Agua, Norte/Tierra). 

{Todos los presentes responden ahora:} 

«jSalve y Bienvenidos!». 


Una Estrella de Invocacion 



(inicio/fin) j Ijf XJJ 3 


(Paso 10) El Sumo Sacerdote cierra el Circulo 
{El Sumo Sacerdote se traslada al centro del Circulo y 
tomando la Varita, se mueve en el sentido de las agu- 
jas del reloj, traza el circulo, previamente dibujado 
con su Cuchillo, y cierra el Circulo:} 
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encontramos, 


«De este modo nos 
en un tiempo que ya no es un tiempo, 
en un lugar que ya no es un lugar, 
porque estamos entre los mundos 
y mas alia de los mundos. 

Que los Dioses y las Diosas nos protejan y ayuden 
en nuestro viaje Magico. 

{Y todos los presentes responden:} 

(Paso 11) Se invoca a la Diosa v el Dios 
{Los Sumos Sacerdotes permanecen detras del Altar, uno 
frente al otro, con las manos unidas: una mano en alto, 
otra baja. Si el objeto de su cfrculo es la Evocation -invi- 
tar al Dios y a la Diosa a la fiesta- debera decir:} 

«Senor y Senora, 

solicitamos vuestra presencia en este nuestro Circulo. 
Librad de todo mal a este nuestro Circulo 
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y guiadr, 


nos con vuestra amoroso presencia. 

;As( Sea!». 

{Si se trata de un cfrculo de Invocation -invitar a los 
espfritus de los Dioses para que entren en el Sumo 
Sacerdote y la Suma Sacerdotisa- se debe decir:} 

«Senor y Senora, 

les invitamos a que esten presentes en nuestro Circulo. 
Manifiestense dentro de nuestros Sumos Sacerdotes 
para asi poder participar en nuestros ritos. 
Compartan sus cuerpos y sentidos 
y abran sus corazones a su Amor. 
Manifiestense aqui y ahora en nuestro Circulo». 

{Todos los presentes responden:} 

«jAsf Sea!». 

(Paso n° 12) Insertar el «Trabaio» 

{Aquf esta el corazon del ritual, ya sea una celebra- 
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cion o un trabajo Magico. El Trabajo puede ser una 
celebracion de un Sabbat o un Esbat, de una Inicia- 
cion, una Limpieza, una Consagracion, un Cierre, 
una Sanacion, una adivinacion o una combinacion de 
todos ellos. 

Esta es la parte que toma mas tiempo y utiliza la 
energfa contenida hasta el momento. Una vez se ha 
usado la energfa enviandola a realizar lo que se desea, 
el resto del ritual se dedica a «sellar» el Trabajo, hacer 
desaparecer las energfas sobrantes y cerrar el cfrculo.} 

(Paso n° 13) Llevar a cabo el Gran Rito 
{El Gran Rito es la comunion pagana. Para llevarla a 
cabo, las Suma Sacerdotisa mantiene la Copa enfren- 
te del Sumo Sacerdote, que aguanta su Athame en al¬ 
to justo sobre la Copa. La Suma Sacerdotisa dice:} 

«Ast como la Copa es la Mujer», 

{El Sumo Sacerdote responde:} 

«El Cuchillo es el Vardn», 


{A1 tiempo que dicen esas palabras, aproximan lenta- 
mente Copa y Cuchillo (o sustituto) hasta que la hoja 
entra en contacto con el lfquido. La Suma Sacerdotisa 
y el Sumo Sacerdote sienten el Poder de los Dioses en- 
trando en el lfquido elemento. Ambos dicen:} 

«Y ellos juntos son Uno». 

{Despues de retirar y limpiar bien la hoja, la Suma 
Sacerdotisa levanta la copa saludando a los Dioses y 
bebe. Luego, pasa la copa al Sumo Sacerdote dicien- 
do las siguientes palabras:} 

«Benditos Seais». 

{A su vez, el Sumo Sacerdote levanta la copa y bebe, 
diciendo:} 

«Benditos Seais». 

{La Suma Sacerdotisa toma el plato de los pasteles 
mientras el Sumo Sacerdote, con las manos extendi- 
das sobre la bandeja, los bendice diciendo:} 
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«Sehor y Sehora, 
bendecid estos pasteles 
para que podamos compartir 
vuestra generosidad». 

{La Suma Sacerdotisa toma un pastel y come de el; el 
Sumo Sacerdote hace lo mismo. Un instante des¬ 
pues, la Copa y los pasteles son distribuidos entre 
los componentes del Cfrculo para que todos coman 
y beban. 

Una vez la Copa ha pasado por todo el Cfrculo, vuel- 
ve a la Suma Sacerdotisa que bebe lo que haya podi- 
do quedar (si es mucho, puede pasar la Copa a algu- 
nos para que la ayuden). 

La Suma Sacerdotisa vacfa la Copa, la deja bocabajo 
sobre el disco (junto con las ultimas gotas del lfqui- 
do, para los Dioses) y deposita asf la Energfa del ri¬ 
tual sobre el disco. Si han sobrado pasteles se llevan 
tambien al Altar.} 

Nota: En algunos Clrculos, se mantiene la observancia 
de pasar la Copa y los pasteles de hombre a mujery vi¬ 
ce versa. Si se decide seguir esta norma, pero no hay el 


mismo numero de hombres que de mujeres, los Altos 
Sacerdotes pueden interponerse entre los fieles para 
mantener la alternancia requerida. Si una persona es- 
ta resfriada o simplemente no quiere beber de la Copa 
se puede levantar la Copa y saludar o introducir un 
dedo y llevarselo a los labios. Con ello sera suficiente. 
En todo caso, los que tengan algun problema con el al¬ 
cohol siempre pueden usar sidra, vino sin alcohol o zu- 
mo de uva. 

En el caso de que no haya suficiente bebida para todos, 
se permite rellenar la Copa a intervalos apropiados, pe¬ 
ro solo se puede anadir Uquido mientras la Copa no se 
vacie. El recipiente original de la bebida se guardara 
cerca del Altar por si es necesario el ahadido. En cuan- 
to a los pastelitos, deben siempre haber para todos; cada 
uno de los paganos debe tomar una cantidad que ase- 
gure la repartition entre todos los presentes. Si no se 
puede, por cualquier razon, comer pastel se debera le¬ 
vantar el plato en honor a los Dioses. Normalmente se 
hace saber a todos los ingredientes del pastel y de la Co¬ 
pa, de manera que cada uno pueda decidir si debe o 
quiere participar. 
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(Paso n° 14) Despedir a los Dioses 
(El Sumo Sacerdote y la Suma Sacerdotisa se encaran 
para juntar las manos a la manera del paso 11.} 

(Si el Dios y la Diosa fueron «evocados», dicen:} 

«Senory Senora, os agradecemos que nos hayais 
acompahado en nuestro Ct'rculo. 

Os pedimos vuestra Bendicion y Amor 
ahora que regresais a vuestros escogidos reinos. 
jOs despedimos con respeto!». 

(Todos los presentes responden:} 

«jOs despedimos con respeto!». 

(Si los Dioses fueron «invocados», dicen:} 

«Senor y Senora, 

os agradecemos vuestra presencia en nuestro Circulo, 
Os pedimos vuestra Bendicion y Amor 
y ahora que regresais a vuestros escogidos reinos: 
jOs despedimos con respeto!». 
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(Todos los presentes responden:} 

«;Os despedimos con respeto!». 

(Paso n° 15) Despedir a los Guardianes 
(La Suma Sacerdotisa toma su Cuchillo y lo mueve 
alrededor del Circulo en el sentido de las agujas del 
reloj. Acto seguido dibuja cuatro estrellas de cinco 
puntas en el aire en la direccion de cada uno de los 
puntos cardinales y dice:} 

«Guardianes de las Torres de...., 

Criaturas del ; 

os agradecemos vuestra presencia en este Circulo. 
Hagase la paz entre nosotros, 
ahora y por siempre, 
y ahora que marchais, 

;Os despedimos con respeto!». 

Opcional -{Todos los presentes responden ahora:} 


<;Os despedimos 


respeto!». 




(Paso n° 16) Cortar v Deshacer ei Cfrculo 
{El Sumo Sacerdote toma su Cuchillo Ceremonial y 
borra el cfrculo que dibujo en el paso 4. 

Luego, atraviesa con el Cuchillo los lfmites del Cfrculo 

«El Circulo esta abierto, aunque intacto». 

{Finalmente, todos los presentes responden:} 

«Dichosa velada, feliz partida; 
alegre sera el reencuentro». 
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(Paso n° 17) Limpieza 

{Se recoge cualquier lfquido o alimento sobrante y se 
limpian recipientes y utensilios.Se retiran las velas y 
se desmonta el Altar. Los participantes se cambian y 
se ponen sus ropas mundanas. Se vuelve a conectar el 
telefono, se descorren las cortinas y se abre el cerrojo 
de la puerta.) 



Las caracterfsticas 
de la Magia 


La definicion mas sencilla de Magia es «el uso contro- 
lado de la propia voluntad para influir en uno mismo o 
en lo que nos rodea». El uso popular del termino magia 
(en minuscula) hace referencia a la prestidigitacion, al es- 
pectaculo que usa trucos para crear la ilusion. 

Los paganos utilizan el termino Magia en mayuscula 
para distinguir ese ilusionismo del trabajo psfquico que, 
en verdad, realizan. Los paganos utilizan la Magia tal y co- 
mo lo hacen otros grupos mfsticos/espirituales/fraternales, 
como una herramienta para contactar con la Deidad y pa¬ 
ra el desarrollo personal. En el reino de la Magia, uno pue- 
de estar mas cerca de la Deidad y usar su guia para llegar a 
ser una persona mejor. 

Se puede utilizar una tecnica especffica como la Magia 
ceremonial, la meditacion, la adivinacion, las canciones 



sagradas o el baile extatico para provocar un cambio men¬ 
tal o ffsico. 

Los paganos practican la Magia en Cfrculos o areas de 
Espacio Sagrado limpias para asegurar que no hayan inter- 
ferencias. El circulo que utilizan los paganos para llevar a 
cabo su Magia es el mismo circulo que hemos visto en el 
culto. 

De hecho, se puede combinar culto y Magia en un so¬ 
lo Trabajo. Algunos wicanos piensan que la Magia es un 
tipo de culto u oracion. En un Trabajo Magico siempre se 
invita a la Deidad ya que consideran que los Dioses son 
amigos y companeros de culto. 

Los paganos practican lo que se llama Magia Blanca, 
magia para el beneficio de los demas. 

No envfan jamas Energfa a los que no la desean o no 
saben de su existencia ya que eso se tratarfa de Magia Ne- 
gra. Incluso sanar sin el consentimiento de la persona re- 
ceptora es considerado como Magia Negra ya que, de he¬ 
cho, es una forma de imposicion de nuestra voluntad 
sobre la de alguien. 

La Ley de Tres y el Principio Wicano son reglas especf- 
ficas que se aplican y evitan la Magia Negra. 


Cuando una persona se ve en la necesidad de Energfas 
sanadoras, pero no se puede obtener su permiso explfcito 
para actuar sobre ella, los paganos optan por lanzar su 
Energfa «al cosmos» para que sea usada de la manera mas 
provechosa para esa persona. 

Generalmente, la mayorfa de los paganos llevan a cabo 
encantamientos para sus amigos o companeros wicanos. 

El Centrado y Asentado 

La primera tecnica Magica que aprende la mayorfa de 
los paganos es la de Centrarse y Asentarse. 

Este procedimiento lleva a un estado de relajacion 
mental, libre de distracciones que permite conectar con la 
Energfa. Es un estado meditativo de preparacion para usar 
la mente. 

El ritual de Centrado y Asentado 

(Paso n° 1) {Sientese en una silla con las plantas de los 
pies bien apoyadas en el suelo, sus manos sobre su propio 
regazo y la columna bien recta.) 
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(Paso n° 2) {Inspire y expire tres veces soltando el aire 
muy despacio. A medida que sale el aire, relaje su 
cuerpo y deje que sus tensiones salgan al exterior. A 
esto se le llama, la tecnica de las tres inspiraciones 
purificadoras.} 

(Paso n° 3) {Una vez relajado, imagine unas ralces que 
se extienden desde sus pies hasta la base de su colum- 
na y que conectan con las profundidades de la tierra.} 

(Paso n° 4) {Sientase dentro de su cuerpo, dentro de su 
piel. Sienta la gravedad que le sujeta firmemente a la 
silla. A medida que crecen las ralces, sienta como us- 
ted mismo va enraizandose en el espacio que ocupa, 
aqul y en el presente.} 

(Paso n° 5) {A medida que se concentra en estar aqul y 
ahora, su mente debe quedar libre de distracciones y 
pensamientos ajenos. Debe relajarse mas y mas.} 

Este sentimiento de calma y relajacion y de consciencia de 
donde se esta es lo que los wicanos llaman Centrado y Asenta- 


do. Este acto es el primer paso de cualquier Trabajo, sea de 
Magia o Celebracion. Antes de empezar un Clrculo debera 
siempre ejecutar los pasos anteriores. 

Existen otras tecnicas de Centrado y Asentado. Algu- 
nas son mas elaboradas o rapidas que otras, como recitar 
un mantra. 

En todo caso, la tecnica de las tres inspiraciones purifi- 
caderas puede ser suficiente si se esta debidamente entre- 
nado. A medida que se practica, se va haciendo cada vez- 

Todas las tecnicas requieren de la previa relajacion del 
cuerpo y la posterior toma de conciencia del aqul y ahora, 
limpiando la mente de distracciones y concentrandose en 
los pensamientos que le vienen a uno a la mente. 

En los momentos de nerviosismo e irritacion, estas tec¬ 
nicas nos pueden ayudar a calmar nuestras emociones y 
aclarar la mente. 

Si tiene un problema flsico, puede ayudarle a aminorar 
los slntomas. 

Muchas disciplinas de auto-control tambien utilizan 
tecnicas de relajacion. La mayorla de las escuelas de medi- 
tacion utilizan alguna forma de Centrado y Asentado. 
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El Escudo 

Es una tecnica en la que se forma una barrera protecto- 
ra de Energfa alrededor de nosotros para prevenir males 
procedentes del exterior. 

El ritual del Escudo 

(Paso n° 1) {Primero, lleve a cabo la tecnica de Centra- 
do y Asentado tal y como se ha descrito.} 

(Paso n° 2) {Ahora, relajado y libre de distracciones, 
retina sus energfas internas. Para ello, visualice una 
esfera de luz dorada del tarnano de una pelota de 
golf, alrededor de su pecho o en su frente, segun sean 
sus preferencias.} 

(Paso n° 3) {Una vez con la pelota de luz, proyectela 
hacia el exterior hasta que la vea flotando enfrente su- 
yo, a unos 60 cm de su cuerpo.} 

(Paso n° 4) {Ahora, lentamente tome esa bola de Energfa y 
muevala en cfrculos alrededor de su cuerpo. Hagala rodar 


mas y mas deprisa hasta que se convierta en un halo de 
energfa alrededor de su cuerpo.} 

(Paso n° 5) {Una vez hayamos conseguido el halo, vol- 
vemos a convertirlo en esfera. Ahora tenemos una es¬ 
fera de luz dorada que rodea nuestro cuerpo.} 

(Paso n° 6) {En este momento, hemos de anclar la es¬ 
fera con un rayo de luz proveniente del Cosmos. 
Tambien se puede anclar la esfera con otro rayo de 
luz proveniente del horizonte del Este, por donde 
aparece la primera luz diurna. Este proceso le conec- 
tara con los Dioses y sus Energfas.} 

La burbuja que ha creado es elastica y personal. Se 
expande si usted se mueve y se contrae, si se sienta. 
Esta burbuja de Energfa dorada es su Escudo. Es 
translucida, de manera que podra ver a traves de ella, 
pero las energfas negativas no podran penetrarla. 
Puede ser visible para usted, pero no para la mayorfa, 
ya que ha sido creada con su mente. Esta burbuja 
tambien puede ser reducida para que se ajuste a su 
piel como un «traje de energfa». 
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A medida que vaya alcanzando maestrfa en el manejo de 
ese escudo, podra crear burbujas de energfa alrededor de todo 
su espacio vital, casa, coche y otras posesiones. Solamente, pro- 
yecte la bola de energfa para que rote alrededor de lo que quie- 
ra. Piense que los escudos no son permanentes, dependen de la 
potencia con la que fueron construidos y de la energfa psfqui- 
ca externa que hay alrededor. Es necesario, por lo tanto, reno- 
var los Escudos de vez en cuando. 

El centrado y asentado y los escudos son tecnicas utiles 
para el mundo ajetreado actual. Construirse un escudo que 
proteja nuestro sueno puede ayudarnos a descansar mucho 

Limpiezade herramientas 

El Trabajo de Limpieza y Consagracion de Herramien¬ 
tas es un ritual comun entre todos los paganos. 

A continuacion, se explica una version reducida de un 
ritual sencillo de Limpieza y Consagracion. 

Como hemos visto antes, las «instrucciones Magicas» 
estan subravadas . Las instrucciones de cada paso se hallan 


{entre parentesis). «Lasfrases rituales estan en cursiva, ne- 
grita y entre comillas». 

El ritual de Consagracion 
de un Instrumento 

(Paso n° 1) Ademas de su habitual equipo ritual para 
el Trabajo Magico de Limpieza, necesitara: 

• agua y sal 

• incienso 

• aceite sagrado (perfumado o no) 

(Paso n° 2) Preparaciones pre-rituales 
{Limpie la herramienta. Antes del Trabajo, una perso¬ 
na puede querer dar un nombre magico al objeto a 
Consagrar, o asignarle un sfmbolo. Puede hacerse gra- 
bandolo o escribiendo el nombre con tinta -cuando se 
lave, despues del ritual, se desvanecera—} 

Nota: Cualquier cosa que decida poner en el objeto ri¬ 
tual debe serfruto de una minuciosa investigation. Co- 
nozca bien el significado de ese smibolo y cuales son las 
Energlas que maneja. Estos si'mbolos han de tener un 
significado para la persona que los acuria. Se trata de 
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una especie de marca Magica y sirve, entre otras cosas, 
para mostrar las afinidades y alianzas existentes entre 
paganos. Por ejemplo, el buho representa a la Diosa Ate- 
nea y simboliza la sabiduria. Algunos usan runas o al- 
gun tipo de letras Magicas. Tambien hay Tradiciones 
que usan un solo simbolo para todos sus adeptos. De to- 
das formas, se puede Consagrar un objeto sin asociarle 
ningun nombre o simbolo. El autentico acto de Consa- 
gracion pone la energia personal dentro del instrumento 
marcandolo Magicamente de manera que solo le perte- 


(Paso n° 3) Dibuie un Cfrculo 
{De la manera descrita anteriormente.} 

(Paso n° 4) El Dios v la Diosa son llamados a integrar-. 
se dentro del Cfrculo 

{Invoquelos de la manera a la que esta acostumbrado 
o utilice de nuevo el Cfrculo Wicano Generico.) 

(Paso n° 5) Limpie la Herramienta con Agua v Tierra 
{Una vez se ha establecido el Cfrculo y los Dioses 
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convocados, se toma el objeto con las manos y se 
limpia con agua y sal para purificarlo.} 

Nota: si el agua salada puede dahar el objeto, se seca ra- 
pidamente con un pano. 

(Paso n° 6) Limpiar la Herramienta con Fuego v Agua 
{Limpiar el objeto con incienso encendido. Se pasa 
repetidamente el objeto por encima del humo.) 

Nota: mediante estas dos acciones, se ha limpiado el ob¬ 
jeto con los cuatro elementos. 

(Paso n° 7) Par razon de por que se hace el Trabajo 
{Ahora se debe hacer una corta declaracion de inten- 
ciones, tal como:} 

«Este es mi Cuchillo Ceremonial sagrado. 

Que me sirva bien en mis Trabajos Magicos, 
y que el Dios y la Diosa me ayuden tambien». 

(Paso n° 8) Ungir la Herramienta 
{Ahora tome el aceite y unte el objeto con el mientras 
pone toda su Energfa en el instrumento, concentran- 
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dose en los usos que le va a dar. Intente mantenerse 
en conexion con sus Energfas.) 

(Paso 9) Selle su Trabaio 

{Una vez ha realizado toda la limpieza, debera dejar 
la herramienta en el Disco para que se asienten sus 
nuevos principios y pueda tambien servir a nuestros 
propositos.} 

Nota: Se puede Consagrar mas de una herramienta a la 
vez, una tras otra, pero se recomienda no excederse, por- 
que se puede «quemar» el proceso. Las ultimas consagra- 
ciones pueden ser poco efectivas. 

(Paso 10) Finalice el Ritual v Abra el Cfrculo 
{Una vez finalizada la Consagracion, se debe canalizar 
el exceso de Energfa a traves del Disco y cerrar el Cfr¬ 
culo de la manera usual.) 

Una vez consagradas las Herramientas, deben ser almace- 
nadas en lugar protegido. Si tiene un Altar permanente, es bue- 
na idea dejarlas allr. Algunas personas tienen una bolsa ritual o 
una pequena caja donde guardarlo, incluida la vestimenta. 


Solucionar problemas con la Magia 

El primer paso de cualquier encanto es definir el pro- 
blema. Una vez se ha precisado, nos encontramos a medio 
camino de resolverlo. Para practicar una Magia exitosa es 
importante centrar la mente y la voluntad. 

Los paganos son muy cuidadosos a la hora de llevar a 
cabo cualquier clase de Magia. En general, se intenta obte- 
ner un determinado resultado, mas que dictar como se ha 
de llevar a cabo. Esta actitud deja abiertas muchas posibi- 
lidades que pueden ser muy provechosas. 

Por ejemplo, sabemos del caso de un pagano cuya hija 
se estaba viendo con un personaje desagradable. El wicano 
deseaba que su hija dejase de ver a ese hombre. Su Trabajo 
en este caso podrfa haber cafdo dentro de la Magia Negra 
al forzar a la hija a dejar de ver a ese hombre contra su vo¬ 
luntad. Para conseguir sus propositos sin llegar a la Magia 
Negra, se protegio la casa con un Escudo. De esa manera, 
el joven novio se sentfa incomodo al entrar en la propie- 
dad de la familia. Era un Escudo psfquico de rechazo. 

Esto es perfectamente aceptable ya que todo el mundo 
tiene derecho a proteger su propiedad y decidir a quien 
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permite la entrada. Este Escudo se extendfa hasta la lfnea 
telefonica, de manera que el novio se verfa impelido a de¬ 
jar de llamar. 

La segunda parte del encantamiento tenia como objeti- 
vo mandar Energfa al cosmos para que la hija se diese 
cuenta de que clase de hombre era su novio. Si la hija esta- 
ba descontenta, incluso a nivel inconsciente, con la rela¬ 
tion, esta Energfa le darfa fuerzas para enfrentarse a la si¬ 
tuation y romper con el. 

La primera parte del Trabajo funciono muy bien. Ya no 
le apetecfa al novio ni llamar ni presentarse en el hogar de 
la muchacha. 

La segunda parte costo un poco mas. Despues de seis 
meses, la hija anuncio que no tenfa la intention de ver a su 
novio nunca mas. 

Cuando se le pregunto la razon de tal decision, confeso que 
lo habfa sorprendido timando a sus amigos. 

Decir que todos estos sucesos sean resultado de los en- 
cantamientos o de la Magia es algo que no se puede afir- 
mar con segundad. 

Pero lo cierto es que la hija dejo de ver a su novio y el 
ceso de llamar y acudir a la casa. 


El factor de la creencia 

La Magia funciona solo cuando el que la practica cree en 
ella. Se tiene que creer en lo que se hace. Si duda o se toma a 
broma lo que hace, la Energfa no realizara sus deseos. Su con¬ 
centration estara dividida entre el sortilegio y sus dudas. 

Pueden ocurrir coincidencias, pero para los paganos, las 
coincidencias no existen. Hay fuerzas superiores trabajando a 
nuestro alrededor de las que no somos conscientes. 

Al final, la manera de valorar la efectividad de la Magia es 
preguntarse, ( ',se ha realizado el objetivo marcado? Indepen- 
dientemente de si el agente que consigue el objetivo es uno mis- 
mo, la persona por la que hicimos el Trabajo o el puro azar, si se 
consigue el objetivo deseado, la Magia habra tenido exito. 

Otro factor presente en estos casos tiene que ver con la ma¬ 
xima, «Los Dioses ayudan a aquellos que se ayudan a sf mis- 
mos». Podemos llevar a cabo todos los encantamientos para en- 
contrar trabajo, pero para que sean efectivos se tiene que 
actuar: mandar currfculums, hacer algunas llamadas, vestirse 
de la manera adecuada y hacer entrevistas. Los Dioses no ha- 
cen llover billetes, pero si lleva a cabo un trabajo de Magia y 
sale a buscar trabajo, puede incrementar sus posibilidades. 
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Llevando a cabo un sortilegio 

Existen cuatro elementos presentes en un sortilegio: el 
Querer, el Saber, el Hacer y el Mantener el Secreto. 

• El Querer, tener una idea clara de lo que se quiere y 
la creencia de lo que se esta haciendo funcionara. 

• El Saber, tiene un doble significado: saber lo que se 
tiene que cumplir y lo que se necesita saber para lle- 
var a cabo el encantamiento. 

• El Hacer, los encantamientos no son meros deseos. 
Se tiene que poner Energfa en el sistema para que se 
produzca el cambio. Seguramente, existe una relacion 
directa entre cuanto se hace y cuan rapido se obtie- 
nen los resultados. 

• Mantener el Secreto, significa no hablar o alardear acerca 
de lo que se hace. Vease sorprendido cuando su deseo se 
haya convertido en realidad, aunque no sea de la manera 
que habfa imaginado. Mantenerse en silencio puede ser lo 
mas importante, ya que una vez se lleva a cabo el encan¬ 
tamiento y se libera la Energfa, el hablar del asunto pue¬ 
de hacer fracasar el hechizo. Si continua pensando en el 


problema a solucionar, una y otra vez, sus pensamientos 
permanecen y el encantamiento no puede dirigirse hacia 
su destino. Normalmente, despues de unTrabajo Magi- 
co, la mayorfa de los paganos se ocupan de sus tareas ruti- 
narias, que les ocupan la mente y les hacen olvidar la 
Magia que acaban de realizar. Esto crea una ruptura men¬ 
tal entre el practicante y la Energfa enviada, de manera 
que los pensamientos del pagano no interfieren con el 
deseo expresado en el hechizo. 
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Trabajoshabituales 


Las Limpiezas, las Bendiciones y las Curaciones son los 
Trabajos Magicos mas comunes entre los paganos, aunque 
tambien hablaremos de la Oracion, la Adivinacion y otras 
formas de Magia destinadas a conseguir unos propositos 
especfficos. 


Las Limpiezas 

Se utilizan cuando un lugar, una persona o una cosa 
tiene Energfas negativas. Las Limpiezas se llevan a cabo 
con los cuatro elementos, Agua, sal (en vez de Tierra) e in- 
cienso (por Aire y Fuego). Despues de formar el Cfrculo, 
el elemento a limpiar es purificado con agua y sal, y des¬ 
pues con humo de incienso. A1 mismo tiempo, la persona 
que lleva a cabo la Limpieza visualiza como se desvanecen 
las Energias negativas. La operacion debe continuar hasta 
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que esta sienta que el objetivo esta cumplido, que el ele- 
mento ya esta «limpio». A veces, son necesarias mas de 
una limpieza. 

Los paganos suelen usar la salvia como ayuda para las 
Limpiezas. Pasando la hojas sobre los objetos a limpiar se 
consigue apartar las energfas, olores, espfritus y otras enti- 
dades no deseadas. 

Las Bendiciones 

Normalmente, la Bendicion se lleva a cabo despues de 
una Limpieza, especialmente, en un hogar nuevo. Despues 
de limpiar el espacio, tome vino y pasteles y lleve a cabo el 
Gran Rito y la Bendicion permitiendo que la presencia del 
Dios y la Diosa llenen el espacio a bendecir. Pidales que 
protejan ese espacio y a todos los que entren y vivan en el. 

Las representaciones del Dios y la Diosa son maneras 
de mantener su presencia. Pueden tratarse de estatuas, 
cuadros, cristales, piedras o cualquier cosa que, para uno, 
represente a las Deidades. Una vez que la zona ha sido 
Limpiada y Bendecida, y se ha abierto el Cfrculo, se guar- 


dan todos esas imagenes y simbolismos en un lugar seguro 
para que ayuden a proteger ese lugar. 

Las Limpiezas y Bendiciones se renuevan normalmente 

LasSanaciones 

Son una forma especial de Bendicion y Limpieza. El 
receptor de la Energfa debe estar siempre al corriente y de- 
seoso de la Sanacion. 

Si este no esta presente o no ha dado su permiso explf- 
cito para que se lleve a cabo la ceremonia, siempre se pue- 
de enviar la Energfa al Cosmos para que la persona en 
cuestion pueda usarla en su favor. 

La Oracion 

Es un tipo de sortilegio porque lo que se hace es enviar 
Energfa concentrandose en un proposito determinado. La 
Oracion es recomendable, pero* vaya con cuidado de no 
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pedir algo en contra de la voluntad de nadie, estarfamos 
frente a una forma de Magia Negra. 

Si reza para lograr la salvacion de otra persona sin su 
consentimiento, estara intentando imponer su voluntad en 
ella. Lo mejor es rezar a los Dioses o al Cosmos para que 
las cosas mejoren y dejar a la gente que decida que es lo 
mejor para ellos. 

El «enviar Energfa» para que cualquiera la use es un ti- 
po de Oracion que no implica coerciones. Siempre se pue- 
de preguntar al interesado, «^,Puedo rezar por ti?». 

LaAdivinacion 

Los wicanos usan otra forma de Magia o encantamien- 
to llamada Adivinacion. Esta ayuda a encontrar respuestas, 
predecir el futuro, averiguar lo que piensan y hacen los de- 
mas y obtener consejo. Para ello, no es necesario poner en 
marcha un Cfrculo, pero si asf lo hace, encontrara que las 
distracciones disminuyen de forma importante y conse- 
guira una mayor concentracion y, probablemente, mejores 
resultados. 


Los sistemas adivinatorios en si no forman parte del 
culto, pero son herramientas de mejora personal, de cono- 
cimiento de las motivaciones personales, de nuestras debi- 
lidades y fortalezas. 

Los paganos utilizan todos los metodos adivinatorios 
conocidos. La mayorfa prefiere aquellos que usan una he- 
rramienta (las cartas del tarot o las cartas astrales) o un 
aparato (el espejo Magico o el pendulo). 

La mas habitual de las tecnicas adivinatorias wicanas es 
el tarot. Cuando se usa apropiadamente, pueden ayudar a 
la mente subconsciente a resolver problemas y a descubrir 
informacion sobre el presente, el pasado y el futuro. 

Otros sistemas adivinatorios wicanos incluyen la astro- 
logia, las runas nordicas y algo parecido a la bola de cristal. 

Asf pues, los wicanos cuentan con multiples tecnicas 
adivinatorias y el metodo escogido depende enteramente 
de la voluntad del individuo. 

Lo mejor es probar la efectividad de cada uno de los 
metodos. El pendulo es un metodo que requiere poco en- 
trenamiento. Sostener el colgante y preguntar, «^Cual es tu 
sf?» y «^Cual es tu no?» y observa como se mueve el pen¬ 
dulo en respuesta a cada una de las preguntas. 
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Deberiamos usar la adivinacion solo para temas impor- 
tantes o cuando estamos realmente encallados y no podemos 
tomar una decision. Si acaba practicando la adivinacion to- 
das las mananas antes de desayunar, ya esta haciendo dema- 
siado. Si no puede tomar decisiones sin recurrir a la adivina¬ 
cion, mejor es que abandone su practica porque se estara 
convirtiendo en un problema mas que una ventaja. 
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Conclusion 


La wicca es un modo de vida en constante evolucion, 
asociado a los movimientos Nueva Era y de la Espirituali- 
dad de la Tierra y caracterizado por la iniciativa de res- 
ponsabilizarse de las creencias propias. 

La wicca no es una opcion espiritual recomendable para 
todos, pero los que la escogen deciden en que van a creer y 
como van a practicar sus creencias. 

Tambien implica un grado muy alto de responsabili- 
dad, ya que los paganos son sus propios jueces. Esa res- 
ponsabilidad, a su vez, conlleva una plenitud vital y una 
percepcion clara de uno mismo. 

La wicca es un camino hacia la tolerancia que respeta 
todas las creencias, hace honor a la diversidad de doctri- 
nas, de practicas y de maneras de vivir en esta Tierra. 

Estas ideas no solo son compartidas por los wicanos, 
sino que tambien por todos los seguidores de las religiones 
que estan centradas en la Tierra. 
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Los que practican la wicca, tienden a ser individualistas 
e independientes. Los paganos no toman sus decisiones en 
base a las modas mundanas sino que tienen sus propias 
normas sociales. La wicca es, en muchos aspectos, un ca- 
mino de dicotomias y contradicciones. 

La Brujeria ha demostrado ser una religion adaptable y 
esa es su fuerza principal, aunque precisamente por eso se 
la ha tildado de corriente sin personalidad. 

La wicca actual se halla en su proceso permanente de adap- 
tacion y transformacion. Evoluciona a medida que entran 
nuevos adeptos y la hacen suya. La wicca del nuevo milenio 
es diferente a la existente en la decada de 1950. Y debido a que 
es receptiva, acogedora y eclectica, se hace dificil definirla. Es 
a fin de cuentas, lo que el individuo hace de ella. 

En verdad, se la ha acusado de no defender moral algu- 
na ni principios, pero la diversidad y descentralizacion es 
su mayor atractivo y su mas alta responsabilidad. 

A medida que la gente progresa, crece, y escoge su pro- 
pio camino espiritual, encuentra que su busqueda necesita 
de disciplina, de pruebas, de aceptaciones y rechazos. Su fe 
sera finalmente fuerte porque han escogido su camino de 
principio a fin. 


Los wicanos tienen practicas religiosas flexibles. A ve- 
ces puede costar encontrar a un grupo para conectar. Mu¬ 
chos paganos aprenden de forma autodidacta y se inician 
con libros o a traves de Internet. Aprender wicca es una 
practica que requiere por lo menos de un ano y un dfa. Si 
uno decide ingresar en un grupo, la mejor manera de ha- 
cerlo es a traves de las librerias esotericas de su zona. 

La wicca es un Camino de elecciones conscientes y de- 
liberadas. A cambio, las recompensas de la wicca son la 
consciencia y la fortaleza. 
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El Libro Esencial 


Aunque Ja Wicca es una tradition magica 
reciente, sus rakes se nutren del fertil 
magma del paganismo precristiano. 

Este manual te invita a conocer los ritos 
sagrados de los seguidores de «la Fuerza». 
Sus paginas te revelaran: 

• Su sistema de creencias orientadas a 
la naturaleza y la fertilidad. 

• Las deidades masculinas y femeninas. 

• Practicas y rituales vinculados a 

las estaciones y las jases lunares. 

• Los hechizos y metodos de prediction. 
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